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Los jefes del narco	

	 Cada semana la televisión, la radio y la prensa escrita nos llevan hasta la comodidad 
de nuestros hogares la noticia de que las fuerzas federales atraparon al “jefe” del cartel X, a 
los “operadores” de la banda criminal Y, a los “cerebros financieros” de la organización Z. 
Los nombres de esos archicriminales son de risa loca: el Barbas, la Barbie, la Güera, el Teo, 
el Muletas, el Pozolero, el Mochomo, el Greñas… sin olvidar a los famosos Z1… Zn (como 
en las ecuaciones matemáticas). A la distancia, aquel famoso apodo del Cochi Loco, que 
hasta salía en revistitas de traileros, nos parece ahora cándido e inocente. 

	 Cuando ve las noticias, uno se extraña de que en ese sórdido ámbito haya, como 
dice el dicho, más jefes que indios. Pero sin embargo uno los ve en la televisión con el ojo 
morado y el hocico sangrante cantando todos sus delitos como si nada. 

	 De esas escuetas expresiones uno deduce que no se trata precisamente de gente 
preparada. Se ve a leguas que son gente de intelecto humilde (quizá son valientes, arrojados, 
criminales, desalmados, hábiles para los negocios, astutos, pero son de intelecto humilde). 

	 ¿Esos pobres personajes son los temibles jefes del narco en México? En verdad 
que resulta difícil de creer. Yo al menos me imagino que los verdaderos jefes andan vestidos 
con trajes elegantes, huelen a perfumes caros, comen en restaurantes de caché, se codean 
con “lo mejor de la sociedad” (como los simples llaman a los adinerados) y viven en zonas 
residenciales de alta “plusvalía” (palabra aplicada a los fraccionamientos cerrados y lujosos 
como si Marx no se hubiera quemado las pestañas acuñando un término, el de la plusvalía, 
que es el concepto central de esa sociología de alcances universales, comparta uno sus 
conclusiones o no).

	 Hablando de sociología, está todavía por hacerse en México la investigación 
sociológica que explique la verdadera estructura de mando del narco y su entrelazamiento 
con las estructuras de poder; que explique por qué miles de jóvenes están dispuestos a 
tomar un arma y dejar la zalea untada en los pavimentos por unos cuantos dólares y una 
fama más efímera que un suspiro; que explique, en fin, la masiva creación de  sicarios y 
sus enraizamientos con las estructuras de la pobreza, la desesperanza y la ignorancia de 
millones de mexicanos que ven desde sus casas la danza de los millones y millones de pesos 
gastados por los políticos de todos los colores (desde los más conservadores hasta los más 
revolucionarios; desde los más internacionalistas hasta los más nacionalistas; desde los que 
primero ven por su persona su clase y su sistema hasta los que dicen buscar que las políticas 
tengan como divisa primero a los pobres).

	 Nadie en el poder (ni aquí ni en los Estados Unidos) quiere ver la verdadera solución. 
Las drogas son de esas cosas cuyo precio puede subir lo que sea porque el consumo sigue 
creciendo. De hecho, es mejor que su precio suba y suba porque eso hace que la ganancia por 
kilogramo aumente y aumente. 

	 ¿Cómo hacer para que ese precio suba? Muy sencillo: mándese al ejército, a la 
policía federal y a la DEA a combatir a los traficantes y el precio (no lo dude usted) subirá… 
Pero no se combata tanto como para que el negocio desaparezca. ¿Usted cree que la droga 
viaja por las carreteras o amarrada al cuerpo de los pasajeros de los aviones?, ¿Cree que 25 
mil toneladas de cocaína al año pasan por la frontera de los Estados Unidos sin que se note? 
Pues allá usted si lo cree.

	 ¿Cómo se haría para que el precio baje casi a cero, que la producción no pueda 
pagar ni al velador y menos a los ejércitos de sicarios, para que el actual negocio no sea 
negocio para nadie? También muy sencillo: legalícese la producción y el tráfico de drogas, 
gástense los miles de millones gastados cada año a combatir el consumo, hágase un padrón 
de consumidores y regáleseles la droga a cambio de que se sometan a un programa de 
desintoxicación, construya campos deportivos y gimnasios (no  los terregales que ahora 
tenemos), constrúyanse escuelas de calidad, elévese la educación general… Imaginar la 
solución es cosa de simple lógica formal.

Felicitación

	 Quiero aprovechar la ocasión para mandarle una sincera felicitación a Socorro 
Iturbide, esposa de nuestro compañero Eusebio Valdez,  por su cumpleaños. Ella tiene una 
fecha de cumpleaños de mucho caché porque nació un 14 de febrero.  Muchas felicidades. 
Un abrazo.

Ver, Oír y Escribir
Por Alejandro Valenzuela 
alexval@vicamswitch.comEn estos días aciagos se está cocinando 

una alianza que muchos ven como 
antinatural: la del PAN y PRD para 
disputarle al PRI la gubernatura de 
unos estados. Sinceramente, no lo veo 
tan antinatural (será que me niego a 
ese calificativo que los limitados de 
neuronas endilgan a cualquier cosa con 
la que no están de acuerdo).  Me parece 
que el PRI representa todo lo malo de 
México: el atraso, la transa, el cochupo, 
el compadrazgo, la humillación, la 
altanería, la antidemocracia. Todos esos 
calificativos pueden ser compartidos 
en algún grado por todos los políticos 
y, desde luego, por todos los partidos 
políticos porque esos señores y esas 
agrupaciones lo que más desean es el 
poder (y el nivel de vida que el poder 
otorga), pero el PRI ha llevado a su punto 
más alto todo eso que es patrimonio de la 
clase política. Otro matiz (que favorece 
el PRI, ni modo) es que muchos de 
esos rasgos priístas son parte de la más 
profunda cultura del pueblo mexicano). 
No debemos olvidar que los principales 
retorcimientos del PAN actual provienen 
del ejercicio del poder (aunque ya antes 
tenía rasgos bastante feítos como el 
ultraderechismo de un sector importante 
en sus filas); no debemos olvidar, 
tampoco, que los rasgos más detestables 
del PRD se deben a que muchos de sus 
miembros más destacados provienen 
del PRI. Sin embargo, hecha la anterior 
aclaración, el PAN representa algo con lo 
que coincido plenamente: la defensa de 
la libertad individual y de la democracia 
representativa. En una palabra, el credo 
liberal del PAN es algo que se debe 
compartir (aunque luego ellos lo echen a 
perder con ciertas prácticas). Así mismo, 
lo que es más rescatable del PRD es su 
preocupación por los pobres, su lucha 
en contra de la desigualdad y el respecto 
a la diversidad (aunque luego ellos lo 
echen a perder con ciertas prácticas). 
Si esas fuerzas van a unir lo mejor que 
tienen para enfrentarse a ese partido que 
ha sido la desgracia de México, pues me 
parece muy bien.

***
Nos siguen llegando denuncias sobre 
el recrudecimiento del robo en la 
carretera internacional. Dicen los 
quejosos (traileros, repartidores de 
producto, cargadores de granos) que los 
delincuentes (algunos casi en la niñez) 
se reúnen en la curva y aprovechan el 
tope para asaltar a quien ellos creen que 
lleva cosas robables de valor. Dicen los 
quejosos que han denunciado los hechos 
y que hasta el momento no se ha hecho 
nada. Incluso, dijeron, andan buscando 
una entrevista con el Gobernador Padrés 
para denunciar el hecho porque se 
sospecha involucramiento de la policía 
local. Algunos rateros, ya en privado, 
han presumido del apoyo policiaco y 
del costo de dicho apoyo. No se puede 

creer en la palabra de un delincuente, 
pero habrá que darle seguimiento a la 
sospecha. Lo que sí se puede preguntar 
es: ¿a poco la policía local (comandante 
y policías) no saben de esos robos y 
quiénes son los cacos? Si no saben, 
pues habrá que darle seguimiento a la 
ineptitud; si saben, entonces se puede 
proceder por corrupción.

***
En la pasada olimpiada estatal, celebrada 
en Cd. Obregón, quedó de manifiesto lo 
poco que les importa a los políticos los 
habitantes de las comunidades yaquis. 
Todas las delegaciones participantes 
estrenaron uniformes otorgados por 
alguna institución e incluso por políticos 
con ganas de ligar sus nombres a 
causas nobles. Todas, menos los niños 
y jóvenes que iban de nuestra región. 
Los muchachos estaban allí, con su 
ropa de siempre, viendo para todos 
lados, pensando que no competirían 
uniformados. Sien embargo, ya casi 
en el momento de su participación la 
imagen de nuestros chamacos tocó 
una fibra sensible de un político local 
que les entregó unas playeras de esas 
que salen en el Maizoro (bueno, por 
lo menos). Lo que esto muestra es el 
abandono en que se encuentra el deporte 
en las comunidades. Uno se pregunta 
qué hacen los funcionarios del deporte 
local para desquitar los sueldos que 
devengan.

***
Que subieron los básicos y las medicinas 
hasta en un 70%. Las zonas indígenas y 
las rurales son las más afectadas por estos 
incrementos que lesionan gravemente a 
los pobladores de esas partes del país, 
expresaron los legisladores. Productos 
como harina, frijol, azúcar, pastas 
para sopas, galletas, leche, huevos y 
refrescos, que lo es que consumimos la 
raza más perreada, se dispararon por los 
aumentos a las gasolinas e impuestos 
como el IVA. Esa política económica 
empobrecerá aun más a los sectores 
indígenas y rurales.

Sin echarle flores a nadie, pero 
reconociendo su labor, les diremos que 
la presente administración municipal 
no se ha puesto las pilas, ni se ve por 
donde aterricen obras y servicios para 
las comunidades yaquis. Con dos 
regidores (Lázaro Beteme y Alberto 
Félix) representándonos en el cabildo 
porteño, era de esperarse una productiva 
gestión en pro de la región, pero 
desafortunadamente no pasa nada. Los 
anteriores enlaces de la comunidad 
con el ayuntamiento (Alfredo Montiel 
y Karla Baumea) cumplieron con una 
eficiente y destacada gestión que no se 
ha visto en ésta. Le daremos tiempo al 
tiempo, para ver si es cuestión de tiempo 
o de ganas… 
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LOS 100 DE VS
Enero 

Javier Carrasco Valenzuela

Febrero
Francisco Bernal

Efrén Bernal
Juan Manuel Valdez

Gustavo Hernández López
Margarita Sandoval
Roberto Sandoval
Josefina Sandoval

Marzo
Bardomiano Galindo

Bertha Cervantes
Lucy Galindo

Magali Galindo
Mirna Galindo

Abril
Chichí Cuevas
Arturo Cuevas

Gloria Soledad Molina
Juan Carlos Mexía

Moisés Green
Mayo

Guillermo Sandoval
Gaspar León Molina

Elizabeth Landeros Pineda
Junio

Chuculi Félix
Fernando Félix Torrero

Manuel Valenzuela
Jesús Galindo

Eliazar (El Callay) Ruiz
Julio

Herbey Murillo
Carlos Cruz

Guadalupe González
Dr. López
Waldo Jara
Agosto

Alma Avendaño
Alma Montiel

Max Mendoza Estrella
Bernabé Palafox
Septiembre
Ernesto Leyva

Gastón Galindo
Leticia Ponce
Bárbara Jara

Rashell Sánchez
Octubre

Alfredo Covarrubias
Nefy Santacruz

José Luis (Rey) Félix
Juan Gabriel Galindo

Noviembre
Daniel Castro Urías
Julio César Durán 

Moisés Durán
Fernando Soto Acuña

Francisco Barra Duarte
Diciembre

Jesús Ernesto Avilés
Carmen Castro
Juan Sánchez

Redi Gómis Hernández
Ricardo Pándura

Este Número de Febrero 2010 del 
Vícam Switch 

ha sido financiado por
Francisco Bernal 

Efrén Bernal
Juan Manuel Valdez

Gustavo Hernández López
Margarita Sandoval López
Josefina Sandoval López
Roberto Sandoval López

El Círculo de Vícam 
agradece profundamente la solidaridad de este equipo 
que hace posible la permanencia de este proyecto de 

comunición único en su género. Gracias a ellos seguimos 
con obstinación en el empeño de dar voz a las comunidades 
yaquis, a la vez que fomentamos la tolerancia, el respeto por 

la diversidad y los principios de libertad.

Punto Crítico
Si en las comunidades yaquis, para ejercer las libertades hay que pedir 
permiso, pues ya estuvo que el claro rumbo de la región es para atrás. 
Que después no digan que el subdesarrollo se debe a la pobreza, los 

malos políticos, los gringos, la mala suerte... 
No, somos nostros, por permitir lo que permitimos. 

Aunque los intentos de agresión se pueden ver también de otro modo: 
estamos teniendo influencia y podemos ser molestos para todos 

aquellos, pobres de espíritu, que buscan ejercer el poder con las patas.
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Parecía que 
estaba llorando 
Dios; la lluvia 
era fina, copiosa 
y podría decirse 
que hasta 
brillante. Un 
buen amigo y 

yo mirábamos 
llover a través de las ventanas del alma, que en 
esos momentos se encontraban empañadas por las 
lágrimas y los pesares que a los cincuenta parecen 
agudizarse. El tren de la vida nos ilustraba cómo 
llegamos a ella, quién nos acompaña y cuándo 
partimos. 

Un azul pardo pintaba de melancolía el 
Bacatete. La cascada de lágrimas divinas bañaba 
con todo su poder la rocosa figura de ese milenario 
vigilante. La ausencia de sol era tan agobiante que 
se filtraba más allá de los latidos del corazón.

Completamente reducidos por el peso de 
los sentimientos, y lo angosto de las alternativas, 
se dedicaron lágrimas a los que partieron y a los 
que están vivos, pero que no nos quieren.

Se apagan más luces de las que se 
encienden cuando la bruma de lo perdido nubla 
la vida marchitando la esperanza. Cansados, pero 
no derrotados, transitamos por esos desniveles que 
construimos o nos heredaron con la única certeza 
de que el camino es así.

Aves inextinguibles dibujaban 
complicadas geometrías con su vuelo semejantes 
a nuestras vidas. ¿De dónde salieron esas aves de 
agua? Sólo la lluvia lo sabe.

Un festivo ambiente inverso se 
proclamaba dueño y señor de lo vital y lo mortal. 
Sometidos por el llanto del cielo nos convertimos 
en el todo y nada en ese rincón a veces cuna y a 
veces tumba.

Ese mirador escénico de la vida trajo a 
mi memoria ese fragmento del Lobo Estepario: 
“La vida que parece más desdichada tiene a 
ratos sus horas luminosas y sus pequeñas flores 
y alegrías entre las arenas y los peñascos”. De 
acuerdo con Herman Hesse, la lluvia detuvo su 
llanto unos minutos y aprovechó para ordenar los 
recuerdos que amenazaban con sepultarnos sin 
estar muertos. 

Intentamos dar vuelta a esa página que 
estábamos viviendo pero su acerado peso nos lo 
impidió, unimos fuerzas pero el resultado fue el 
mismo. El engranaje de dos vidas se atascaba, 
la lluvia se negó servir de lubricante a la fina 
maquinaria vital. El telón de la existencia parecía 
decirnos: “Teatro mágico. Entrada no para 
cualquiera, no para cualquiera” (Hesse de nuevo 
a la carga).

¿Qué clase de magos somos en el 
escenario de la vida, cuánta magia es necesaria 
para que el aplauso no muera y el teatro siga lleno?, 
¿Podremos desaparecer con la varita mágica a los 
fantasmas que nos rodean?, ¿Podremos cruzar por 
el aro de fuego los tigres que nos devoran?, ¿Nos 
sustentara el débil cable del equilibrio el viaje de 
ida y vuelta a los extremos de la vida? 

Se hace camino al andar –dijo Machado– 
y sólo caminando podremos dimensionar tras 
bambalinas si existe una excelente producción 
de la existencia o si la vida deveras es ese teatro 
mágico no para cualquiera.

La lluvia formó pequeños arroyos que 
arrastraban en su diminuto caudal infinidad de 

guijarros y granos de arena que se perdían en 
el gran arroyo donde convergían otros. Así nos 
arrastra la lluvia de la vida cuando la construimos 
sobre la arena en lugar de la roca. Caminar sobre 
arenas movedizas nos hundirá en un laberinto más 
profundo que el mar y más ancho que el cielo.

El fango adquiría una constitución de 
firmeza tan falsa como cantar sin canto o llorar 
sin llanto. Ese resbaladizo estrecho que es nuestro 
espacio vital se torna más complejo y azaroso 
cuando añadimos por ambiciones vanas esa piedra 
que Sísifo arrastra eternamente.

Mientras los charcos crecían, un perro 
corría buscando refugio de la lluvia y de sus 
temores. A veces somos así: caparazón por fuera, 
traumas y miedos por dentro. Aparentamos 
templanza cuando la intemperancia nos inunda 
derribándonos de ese falso trono que con mentiras 
hemos construido. 

Nos creemos diamante cuando somos vil 
barro. ¡Lluvia, ¿porqué no llueves?! Quizás porque 
tienes pacto con el Altísimo. Si en ese momento 
hubiésemos abandonado el metálico recinto 
que nos guarecía, la lluvia nos hubiera disuelto 
incorporándonos a nuestra madre primigenia. En 
ese instante éramos tierra, polvo sollozante, lodo 
humanizado. Por eso no llueve cuando el hombre 
es tierra, cuando la fragilidad humana muestra 
su cara más visible. Sabiamente la lluvia moja 
al árbol, la piedra y la fiera, somos polvo y a él 
vamos, ellos no. 

Al hermano pino, al león y a la roca no 
los desintegra el agua, a nosotros sí: nos quita el 
maquillaje de las falsas apariencias y la máscara 
de la simulación. A ellos los pone presentables 
para Dios.

Repantingados sobre la nostalgia, la lluvia 
nos impidió toda visibilidad devolviéndonos la 
vista que la tristeza nos había arrebatado y surgió 
la pregunta: ¿Por qué no llovemos los hombres?, 
¿Porqué no llovemos y desechamos a esos seres 
emergidos de las cloacas que cual pequeños 
demonios nos descomponen los minutos, ensucian 
nuestras horas y minimizan los días? Antes de 
marcharse de esa tarde filosofal, Hesse me dice 
al oído “Todo hombre cree que los sufrimientos 
que él tiene o que le han tocado en suerte, son 
los mayores del mundo”. Al instante le pregunto: 
¿Son las lágrimas la lluvia humana? Sonrió y 
despidiéndose me dijo: “Pregúntale a Harry, el 
Lobo Estepario”.

Estábamos en el mes cuando la tierra 
inicia su viaje sideral alrededor del sol. Cabalgando 
sobre emociones de tiempo compartido fuimos 
Quijotes luchando contra molinos de lluvia, 
Einsteins “puntaflecheros” armando propia teoría 
sobre lo que un día lluvioso produce en el hombre, 
dos seres lavando las heridas en las acuosas orillas 
del llanto del cielo.

Ceso la lluvia, pero dentro de nosotros 
seguía lloviendo. Las precipitaciones emanadas 
del yo interno amenazaban con inundarnos 
siendo necesario abrir las compuertas de la vida 
para desfogar esas caudalosas avenidas que 
sobrepasaban nuestro aforo.

Cuando la lluvia dejó el mando, la calma 
lo tomó; una calma azul, húmeda, penetrante 
que diluyo los últimos vestigios de las acuarelas 
que natura había pintado. El azul lienzo estaba 
de nuevo límpido, libre esperando la mano del 
pintor divino, y a otros soñadores con el alma 
desafinada.

Los Rollos de Nerón
Por Neftaly Ozuna Reyna
nefyozuna@vicamswitch.com

	
		  Miles de litros de agua derrama una gran fuga 
que llega hasta la carretera internacional a la altura del puente 
conocido como” el de la pancha pelona”. El vital elemento 
ya traspaso las vías del tren formando una gran laguna llena 
de tule. Por testimonios de vaqueros y gente que transita 
por esos lugares, nos informan que dicho derramamiento, 
presumiblemente proviene del acueducto que lleva agua a 
Guaymas.
	 El gigantesteco desperdicio ya tiene dos años y hasta 
la fecha ninguna autoridad a tomado cartas en el asunto. En su 
momento (2008), la gente afectada acudió a las oficinas de 
la CEA local para poner en conocimiento de la contingencia 
a los responsables. Estos informaron a los quejosos que 
la solución a ese problema le correspondía a la oficina de 
Guaymas por precisar de personal sumamente especializado, 
lo que significaba un gasto demasiado oneroso que no estaban 
en condiciones de absorber. Mientras tanto el agua sube de 
nivel y el desperdicio se torna dramático por la cantidad de 
agua que fluye sin ningún control, sobre todo en estos tiempos 

Enorme Fuga de Agua
Por la Redacción
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Por Francisco Salomón Michel
agarra-ondas@vicamswitch.com

	 Muy buenos y constitucionales 
días tengan ustedes mis cuatro apreciados 
lectores. Van mis disculpas de antemano 
por haberles fallado con la dotación de 
cicuta del mes de atrás, pero aquí estamos 
de nuez para echarle garrotazos al zaino, 
como decía mi querido compadrito del alma 
Alfonso (el Gusano) Ceballos (†)… Muy 
mal terminamos el año que se fue, y muy 
mal empezamos el nuevo año pues la calaca 
se ensañó con los viqueños. Según el line 
up que nos pasaron fueron más de treinta 

dijuntos muertos u occisos que cruzaron 
las paralelas (las vías del tren) para llegar 
al panteón o Campo Santo, como dicen los 
de Navojoa. Eso sin contar los que están 
en círculo de espera y que con un toquecito 
se van como el Papito Pándura, que se le 
arrendó pa’tras y de reculada a la huesuda 

al subir las vías del tren  y que, según 
hemos sabido, ya está mejor de salud (que 
bueno, porque nos estamos quedando sin 
personajes en el pueblo). Otro que también 
ya tiene rato en tres y dos es el popular 
hombre de la carrucha, el Naylon Jara. Se 

ve muy 
cateado. Y 
a propósito, 
si quiere alivianarlo, hágalo dándole papa, 
botana, refín o yegua, pero no le suelte la 
marmaja porque de inmediato la invierte en 
bebidas espirituosas, como el Viva Villa, el 
Costeño, los Panalito, el Soyate de Tonaya 
o aguardiente Arenita con lo que prepara 
los deliciosos Gran Arenier. El citado 
personaje nos confesó que el Arenita le 
estaba sentando muy bien, pero más bien 

le va a caer cuando se la echen en el 
panteón… Cambiando de tema y dejando 
atrás cosas tan tristes, les diremos que nos 
dio mucho gusto saludar a Luis Alarcón 
Zavala, el Pony para sus camaradas, que 
llegó a nuestro mirador lleno de júbilo y 
con la frente muy en alto, satisfecho de 

haber librado bochornosa bronca en que fue 
coludido. Les fallaron los pronósticos a los 
agoreros del mal, que alimentan sus mentes 
perversas del dolor ajeno, se regocijan como 
cerdos degustando excremento cuando 
alguien cae en desgracia y en la adversidad 

(¡bueno¡, dijo Nestor). Pa’ celebrar este 
feliz acontecimiento, su apá’ el Chilo, se 
echó unas pacifiquitos en compañía de su 
compadrito el Cuate Jara (uuffff, qué par 
tan venidor, ¿les gustará la chuparrosa?). 
Ah, se nos olvidaba decirles que para 
que no me pregunten  por la persona de 
mente cuachambrosa a la que me refiero 
en líneas arriba, le diré que se trata de una 
doñita que no se por qué le dicen la Perra 
Pochi. Será porque no tiene cola que le 
pisen (¡aañññiilll!, dijo el Caruy)… Por 
cuestiones de chamba nos tocó conocer 
al regidor del partido Acción Nacional, 
perteneciente a la etnia, de nombre Lázaro 
Beteme, y en breve charla que sostuvimos 
nos enteró de algunos proyectos que trae 
en mente para beneficiar al pueblo y a la 
comunidad. Quedamos entrados para una 
entrevista. Y le queremos preguntar al 
Sr. Alberto Félix, que según sabemos es 
el regidor étnico apoyado por el G-5 (los 
cinco pueblos yaquis que se reúnen en 
Pótam y que no han podido convencer 
a los tres pueblos restantes para que se 
integren y conformar nuevamente la 
nación Yaqui), si ya tiene listo su programa 
de trabajo pues ya tiene más de tres meses 
calentando el brazo y no se le ve el queso 
a la tostada. Tantos problemas que hay 
que resolver y que se podrían solucionar  
por medio de gestiones en los tres niveles 
de gobierno. Por ejemplo, aquí le va una 
lista de problemas: el bulevar Nainari, la 
carretera internacional, el alumbrado no 
funciona, los trailers y demás automóviles 
que pasan por el pueblo a exceso de 
velocidad levantando el polvo que esta 
acumulado al lado de cinta asfáltica, lo 
que contamina los alimentos que expenden 
los diferentes  negocios, la cero vigilancia 
de parte de las corporaciones policíacas 

y varios más. En días pasados expusimos 
estos problemas vía telefónica (con la 
anuencia de las Autoridades tradicionales 
del pueblo de Vícam) al presidente regional 
del Capufe (caminos y puentes federales), 
el Ing. Loaiza, que tiene su oficina en 
Culiacán. Muy amablemente nos atedió y 
nos dijo que inmediatamente iba a girar 
instrucciones al encargado del changarro 
en Cd. Obregón, el Ing. Montes, para que 

resolviera los problemas. Nos mandó una 
cuadrilla de empleados y para taparle el 
ojo al macho barrieron unos tramos de la 
carretera y pintaron las guarniciones de 
amarillo y tan tan. Eso sí, nos dijo el citado 
ingeniero, que el problema del alumbrado 
no lo podían resolver porque no había 
dinero (¡mira nomás, qué naturalidad!). 
Quiere decir que todo el que pasa por 
las casetas de cobro para transitar nomás 
le firman un vale a nombre del mentado 
Capufe (o Quepuje) y caita tomy… Y a 
propósito de lo mismo, en los topes de la 
salida norte del pueblo opera  una clica 
de malandrines y el mero macuarro es 
un locochón que los trileros apodan Mr. 
Marro pues con ese instrumento de trabajo 
le desbarata los candados a las cajas de 
los triles y quién te pegó mi cielo, a puro 
bajarlos del macho con tocho morocho… 
Es tanta la afluencia de yoremes (ni modo 
que rusos) que a diario recalan a la Zona 
Rosa para refrescarse el buchi con una rica 
ballena Pacífico en el Palo Fierro Bar o 
Enramada Inn de doña Lupe Colacha. Allí 
hay diversión y esparcimiento solaz, música 
en vivo entonada por el Pavarotti Cono 
Cosío. Ahora, la raza venenosa rebautizó 
ese lugar como La Guarida Tradicional… 
En las pasadas tacuachadas del sábado de 
atrás fueron tantas las vueltas que le daban 
al taste el Dr. López  y el popular Tajuma 
que la raza creía que se iban a dar un cierre 
a ciento cincuenta metros. Y ahí no había 
ni a quien irle pues los dos son gallos muy 
jugados, mejor dicho, gallazos. Para variar, 
perdió la yegua de López porque, según 
los conocedores, le faltó papa y el caballo 
del Chano Alarcón iba muy bien cuidado. 
Nomás que no vaya a caer en mano de los 
Tolomes porque vuela, vuela palomita, 
lo hacen machaca de balazo (Aññññooo, 

pues). Que le sugirieron al médico que 
para la próxima carrera ponga una paca 
de alfalfa en donde termina el taste para 
que cuando la yegua la olfateé no le vean 
ni la cola. Es pura carrilla, mi doc. Pero 
eso sí, de perdida cómprele unas antiparras 
Ray-Ban para que se haga ilusiones porque 
dicen que con esos lentes todo se ve de 
color verde… Y Adiós Malena…



Ju’u miekoles naposa 
ta’ewaimmak, naate 
ju’u jiak waejma 

Miércoles de ceniza e inicio 
de la cuaresma yaqui
	 Nuevamente ha llegado el tiempo  más 
representativos de la cultura de la tribu yaqui: la cuaresma. 
La cuaresma, en la etnia yaqui, al  igual que el resto de las 
demás culturas indígenas religiosas del país,  se inicia con 
el miércoles de ceniza.
	 Una de las particularidades que tiene la 
cuaresma yaqui es que en este período (que además es de 
abstinencia) entra en receso temporal el fuero del Gobierno 
Tradicional representado, principalmente, por la figura del 
gobernador. 
	 En este tiempo no se realizan reuniones en 
las Guardias Tradicionales de los ochos pueblos de las 
comunidades indígenas de la nación yaqui, ya que el poder 
de decisión recae en los fariseos y los caballeros, conocidos 
como la kostumbre ya’ura.
	 La ceremonia del miércoles de ceniza en los 
templos católicos de la comunidad inicia aproximadamente 
a las diez de la mañana con una misa tradicional en latín 
y en lengua cahita. Es un momento de alta solemnidad 
religiosidad y el instante preciso para que un fariseo salga 
en forma por demás significativa. 
	 El surgimiento del fariseo normalmente lo hace 
por debajo de un pontal (una mesa de madera con accesorios 
religiosos sobre ella), misma que bien puede encontrarse 
en la parte central del interior del templo católico o bien 
frente a la cruz del perdón (una cruz enorme) que se 
localiza exactamente enfrente de la iglesia católica. 
	 Cabe agregar que el fariseo que surge por debajo 
de la mesa el miércoles de ceniza se le conoce como 
chapayeka yo’owe o fariseo mayor, y así lo hará por 
tres años seguidos. A partir del primer viernes, se van 
presentando los demás fariseos hasta formar un contingente 
de organización militar donde el primer fariseo irá al frente 
de  la bien llamada kostumbre ya’ura.
	 Normalmente la ceniza que se utiliza para ese 
día es la que queda del año anterior. Son cenizas de palma 
bendita que se untan en la frente formando una cruz que 
simboliza el polvo en el que todos nos hemos de convertir 
cuando fallezcamos.  
	 Con el inicio de la cuaresma se inician las 
exigencias al yaqui, sea varón, mujer,  jóvenes o viejos. 
Esas exigencias consisten en que se conduzcan bajo un 
patrón de alta moralidad, que se aleje de la vida mundana, 
que no consuman alcohol, que no cometan de infidelidades 
matrimoniales. Una violación a esos preceptos hacen a las 
personas  acreedoras a  castigos ejemplares. Esos castigos 
van desde hincarlos en sal o garbanzo hasta la pena máxima 
de hacerlo cargar una enorme cruz de madera fresca por el 
viacrucis o conti bo’o. 
	 De acuerdo con las jerarquías dentro de la 
comunidad indígena, es la autoridad eclesiástica,  
representada por ma’ejtom litúrgicos (los principalim), la 
primera en ser ungida con la ceniza; siguen en el orden 
jerárquico las cantoras (yo’owem, temastimoles, kiyosteim); 
después sigue la autoridad tradicional del gobierno yaqui 
representado por los gobernadores, el Pueblo Mayor 
(Yo’owe), el capitán, el comandante, tambulero, alpez y toda 
la milicia que la conforma; luego vienen las autoridades de 
la Costumbre Ya’ura y, por último,  toda la gente común 
que asiste a la ceremonia de toma de ceniza.
	 Definitivamente las fiestas de cuaresma en la 
nación yaqui son muy esperadas por todos los yaquis y 
los no yaquis que han asumido a  nuestra cultura como 
la suya propia. Todos ellos vibran con las diferentes 
representaciones de la pasión y muerte de Jesucristo. 	
De cualquier forma, siempre es muy grato experimentar 
nuestra riqueza cultural, sobre todo la cuaresma yaqui, que 
se nos ha transmitido de generación en generación. Fuente: 
Culturas Populares (2008) Folleto La Cuaresma Yaqui.
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	 Juchisu bwan yuumak jume wojmamni 
ama woi meecham tiempo san wasuktiam, 
alleaka wa’a santa waejma inimi’i itom jiak 
bwiapo jucuhi bemelasi yeu yuumak. Wa’a 
waejma inimi’i jiak bwiapo unna yooriwa wate 
yoemiam inim itom pa’is te’apo benasia wa’a 
waejma miekoles naposa taewaimmak nanate.
	 Waejmata nateko miekolespo naatekai 
wa’a jiak ya’ura, omo kobanao achaekai, ommo 
pueplo yo’owe achaekai, omo kapetai achaekai, 
omo komandante achaekai siime wa bem uttea 
chubala betchibo yumjoenemme, ka into omo 
ya’ura tiakai itom segunda santa iklesia po nau 
etejoim jojone, siime wa’a uttea kabayeom 
mampo  into chapayekam  mampo tawaane 
bwe’ituk bemposu júname’e wa kostumbre 
ya’ura teame.
	 Wa’a Misa miecoles naposa ta’ewaipo 
joowame sime itom Santa Iklesiam aye jokame 
beekatana.ka lepti nanaate, juma wojmamni 
orampo naatenemme wa lionoki joowame latimpo 
joowa into jiak nokipo, siime junu’u lionoki 
Misapo te a jikkajine; jaksa lionokita weyepo beja 
wepul chapayeka pontalta betuk yeu simmne, 
amak wa pontal te’opo waiwa jipuna, amak into 
te’opo bichapo jipuna pariatana,, junum beja ye 
weene ju’u chapayeka. Junu’u chapayeka beja 
miekoles naposa taapo yeu weamame junnu’u 
beja juras yo’otune, apo waka tropata wikneme, 
apo bat kiktene into baji wasuktiampo a yaane.
	 Wa’a chuku’i naposa miekoles naposa 
taapo ujuwame, iabu weriapo yeu bekame tune, 
junu’u into tako te’ochiari taya’ipo yeu wikwa, 
junu’u naposa beja nau tojiwaka ju’u principal 
achai itom koba mejeriapo yet a jojoa, junu’ beja 
waka itom bwia tolochiapo tawaanepo amani 
ama tetewa.
	 Waejmata naateo wa  jiakira omo 
kuttataitine miekolespo natekai kabe intoko chea 
ji’opbaeka eene, elaposu o’outune, jamuttune, o 
cheasan ili usitune, siime tulisis omo ujubaeka 
eene, ka nakona omo pamiliakame ommo 
yoribaeka eene, bwe’ituk ji’obeko wa’a ka 
tuuwa ame betchibo naikiana, tuisi juni’i onapo 
tonommea kechana, o cheasan kaabansampo, o 
tu’isi juni’i unna betteako a yaaka’u bwe’u kuujta 
wiktuana sime konti bo’ot lu’ula.
	 Wa naposa jiba ket ya’urapo nanate bat 
wa’a Liosta nesau nau tekipanoamet bentana, wa 
principal achai, mala kantorayo’owem, kikosteim 
temastim, tenanchim into siime ama waka Liosta 
nesau nau tekipanoame; aet chea chukula intoko 
wa itom ya’ura, chea batnatakai jume Lei achaim 
yumalisia, wa’a pueplo achai como basarikai, 
wa’a kapetai achai omo wiko ya’urakai. Aet 
chea chukula intoko siime wa kojtumbre ya’ura 
naposaune, sime inimet yeu yumasuko beja siime 
batora aman yeu yumakammet koba mejeriat 
beja ventana.
	 Wa waejma jime jum jiak bwiapo si 
bobibitwa, jume jiakim into jume ka jiakim juni’i 
tua aet jiapseka a bobibichamme, bwe’ituk wate  
ket jiakita benasi a bo’o jojoria, wate kojtumbre 
ya’urapo lu’ula, watem intoko ka montekai waka 
pasionta am anika am  pajkoriane. Jachimpo 
juni’i si uttisi maachi itom jiak pajkom, ka jubwa 
naateka itom yo’owam betnaa wa jiak lutu’uria 
itou bicha bwibwijwame, ian lautipo wa’a 
waejma pajko.
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Amores Perros
“Sólo los buenos sentimientos pueden 

unir; 
el interés jamás ha forjado uniones 

duraderas”
Augusto Comte

	 ¿Cruzaría usted, estimado lector, 
un ejemplar de french poodle con otro de 
la raza xoloitzcuintle? El morbo puede 
provocar que la perruna mezcolanza 
parezca interesante, pero las consecuencias 
genéticas y estéticas podrían resultar 
espeluznantes. Un panorama similar es 
el que se vislumbra con las pretendidas 
alianzas electorales de los partidos 
Acción Nacional y de la Revolución 
Democrática, para los estados de Oaxaca, 
Durango e Hidalgo.
	 Con la manifiesta intención de 
desmantelar los (esos si muy emperrados) 
cacicazgos del PRI en los estados 
mencionados, dos partidos que en el 
2006 se denostaban hasta que se les 
cansaba la lengua y el alma, hoy se toman 
plácidamente de la mano y se envalentonan 
frente al enemigo común. Atrás quedan 
todos los lacerantes epítetos proferidos 
del PRD hacia el PAN y viceversa. Muy 
difuminadas se perciben hoy las abismales 
diferencias ideológicas entre uno y otro 
ente político.
	 Como era de suponerse, las huestes 
priistas han organizado una pachanga 
declarativa en la que manifiestan su total 
desaprobación hacia la alianza enemiga. 
Los adjetivos utilizados por los tricolores 
para referirse al amasiato electoral, 
constituido por el PRD y el PAN, son tan 
variados e iracundos que con toda seguridad 
sonrojarían a Paquita la del Barrio. En ese 
sentido, las palabras (que no ladridos) de 
Peña Nieto, Beltrones y Beatriz Paredes 
son lógicamente entendibles; ellos están 
en su histriónico discurso, y nomás faltaba 
que se quedaran cruzados de brazos ante 
tan afrentosa declaración de guerra.
	 La verdad es una y muy sencilla: el 
poder es la Vitacilina de los partidos. Con 
sólo un poco de ese singular producto (y 
me refiero al poder, no a la Vitacilina), los 
políticos estoicamente alivian las vejaciones 
asestadas por sus otrora enemigos, antes de 
pactar con ellos la forma más conveniente 
de saquear el bolsillo y el ánimo del resto 
de los ciudadanos. 
	 La obtención de privilegios se 

convierte en el eje rector de la dinámica 
política y  una vez establecida esa premisa, 
las profundas discrepancias ideológicas 
no son un obstáculo para coaligarse. En 
realidad, una vez conseguida la mayoría 
electoral, el apego o el respeto a los 
postulados ideológico-partidistas se vuelve 
un trámite perfectamente soslayable.
	 El pragmatismo político pone de 
manifiesto la máxima de que lo que más 
teme un poderoso es no tener a nadie bajo 
su dominio. El PRI les está comiendo el 
mandado a los demás partidos y estos 
prefirieron limar asperezas entre ellos, antes 
que ver alzarse de nuevo a “la dictadura 
perfecta” en el 2012 (¡Que mello!). Poco 
interesa que lo que obtengamos sea un 
bodrio ideológico; para ellos, la misión 
común es minar la maquinaria priista, 
que ahora luce tan aceitada como en los 
dinosáuricos tiempos.
	 Ahora bien, si lo que en realidad les 
interesa es México, una posibilidad digna 
de tomarse en cuenta es la de la fundación de 
una coalición totalizadora. PRI, PAN, PRD 
y la chiquillada podrían, en un momento 
de inusitada lucidez, sorprendernos a 
todos formando el FAPPA (Frente Amplio 
de Partidos Políticos Arrepentidos). La 
intención de tan insólita alianza sería por 
fin hacerle frente a los verdaderos enemigos 
comunes de los mexicanos: la pobreza, la 
inseguridad, la corrupción, la impunidad y 
todos esos estigmas que hoy pululan por 
doquier,  mientras ellos se desgastan en 
sus electorales pleitos.
	 Señores políticos, lastimosa e 
indudablemente han errado su camino; su 
deber primario es conducir correctamente 
nuestro destino como nación. Les 
pagamos para que formen consensos, no 
para que se comporten como hordas de 
monos saraguatos. Defender su nimio 
territorio ideológico no implica que 
miopemente (y miren que sé bastante de 
miopía), abandonen su obligación de darle 
rumbo a nuestro país. Con alianzas o sin 
ellas, ustedes han tomado la decisión de 
monopolizar el poder; no es lo ideal, pero 
si lo usan correctamente, habremos de 
reconocérselos y, quien sabe, …puede que 
algún día no muy lejano hasta se ganen 
nuestro respeto. 
	 Para cualquier comunicación 
con este columnista anormal, vividor e 
inconforme, favor de realizarla al correo 
electrónico proporcionado arriba.

 	 Sabemos de buena fuente que en el presente año (2010) la 
agenda de la tribu yaqui contempla los dos siguientes puntos: Primero, 
atender el problema de la correlación de fuerzas al interior de la tribu 
que se ve influenciada por las dualidades que existen en algunos pueblos 
como Pótam y Vícam. Ese factor incide directamente en el asunto de la 
unidad. 
	 El segundo es la definición de la política del Gobierno del Estado 
para con la tribu yaqui. Este es un asunto que tiene varias aristas. Para 
empezar, se dice que los compromisos del Gobernador Guillermo Padrés 
con las autoridades tradicionales yaquis son el traspaso del Distrito de 
Riego No. 18 Colonias Yaquis, la creación de una Universidad Indígena 
dentro de alguno de los pueblos yaquis, y la integración del subcomité de 
planeacion de la tribu yaqui.
	 Otro problema que entra en el capítulo de relaciones con el 
gobierno estatal es el asunto de los linderos. Como ese es un problema 
federal, se le pide al gobierno del estado  que sea 
(puntos naturales) se resume en los siguientes puntos: primero, el 
seguimiento al problema del decreto del presidente Ernesto Zedillo 
de expropiación de la cuchilla bajo indemnización que data de 1997 y 
cuyos recursos originales, de 40 millones, hasta la fecha están siendo 
acumulados y resguardados en el Fideicomiso del Fondo Nacional de 
Fomento Ejidal; segundo, seguir con la demanda internacional que tiene 
la tribu yaqui en defensa del territorio  ante la ONU por  la restitución de 
los linderos otorgados en el decreto del Gral. Lázaro Cárdenas.
	 En relación a los asuntos económicos, se destaca la inversión, el 
empleo, el manejo de los subsidios en el marco de la política asistencial 
y la inversión Productiva.
	 En relación a la legislación pendiente y sobre la procuración de 
justicia, se dice que los yaquis buscarán la aplicación de la Ley Indígena 
y buscarán que se garantice en las comunidades yaquis la seguridad 
pública y respeto al estado de derecho.
	 En relación a los temas de mayor repercusión social cotidiana, 
en la agenda de las nuevas autoridades están los problemas del agua 
potable, del drenaje, de la vivienda, la electrificación, la educación y la 
salud.
	 Sobre los aspectos del medio ambiente, las autoridades dicen 
que atenderán la contaminación de esteros y bahías, la contaminación del 
agua potable y la tala inmoderada de que son víctimas los montes de la 
comunidad.
	 Por último, en relación a los temas municipales, está el problema 
de la elección de los comisarios en Vícam y Pótam, tema sensible en la 
relación entre el municipio y las autoridades.

Agenda de la Tribu 
Yaqui para el 2010

Por la Redacción
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	 “Un madrazo lo aguanto 
machín, chilo. Soy hombre y órale; pero 
una cachetada no. Se oye muy feo y da 
vergüenza. ¿Que no, mi Lión?” –expresó 
cierto personaje de la localidad con su 
acostumbrada filosofía. El personaje de 
la anécdota es un consumado filósofo de 
banqueta. Para muestra, baste un ejemplo: 
al preguntarle qué opinaba de los políticos 
me dijo: “Tengo 60 años, todos trabajando, 
he jalado en los canales, abriendo zanjas, en 
los empaques, fui guacho, lo que trago me 
lo gano con mi chamba, no le pido chichi 
a nadie”. Espérate, le digo, está bien lo 
que dices, pero lo que quiero es tu opinión 
sobre los políticos. ¿Qué no los mencioné? 
No –le contesto–, no los mencionaste. “No 

los mencioné porque me valen madre y 
tu eres igual de pendejo que ellos. Nunca 
oyen lo que la raza les dice.” Avergonzado 
inicié la retirada y todavía pude escuchar: 
“Pérate, guey, todavía no termino…”
	 Mientras recorría las calles de 
Vícam, un miembro de este informativo fue 
abordado por el Sr. Eleazar Silleros Banda, 
mejor conocido como el Chalo, para hacer 
una aclaración. Dijo que en un artículo 
publicado en la pasada edición de Vícam 
Switch se hizo alusión a una persona a la 
que le fue cedido el micrófono para la re-
inauguración de la plaza pública. Considera 
que aunque no se mencionan nombres, 
está seguro que la nota se refiere a él. 
“Las autoridades me brindaron ese honor 
porque yo luche para que la rehabilitación 
se llevara a cabo. Siendo candidato el 
Lic. Antonio Astiazarán, lo llevé a que 
constatara personalmente el abandono en 
que se encontraban la plaza, los campos 
deportivos y el gimnasio auditorio. Después 
de revisar las instalaciones, el Toño me 
dijo que contara con la reconstrucción, tal 
y como se hizo. Por esa razón me dieron 
parte en la ceremonia”. Hecha la aclaración 
volvemos agarrar monte…
	 Recibimos una llamada 
(inalámbrica, por cierto) de nuestro amigo 
Jesús Galindo para informarse de primera 

mano de la razón de la ausencia del 
Veneneando en el número anterior. Como 
en verdad no sabemos por qué no salió, 
nuestro amigo, que reside en la Ciudad 
de México, fue remitido directamente al 
autor de esa laureada columna. Por cierto 

que Jesús nos informó que en breve se 
entrevistará con José Woldenberg (primer 
Presidente del IFE en aquellos tiempos en 
que el IFE gozaba del máximo respeto) 
para informarle que apareció en el número 
32 de Enero acompañado de nuestro 
asesor jurídico, el Lic. Javier Carrasco 
Valenzuela. Le agradecimos al Chuy que 
nuestro medio llegue a personalidades tan 
encumbradas aunque queremos advertirle 
al Sr. Woldenberg que si lee el Vícam 
Switch corre el riesgo de volverse adicto 
a la lectura de este informativo único en el 
mundo.
	 En la pasada olimpiada estatal, 
celebrada en Cd. Obregón, quedó de 

manifiesto lo poco que les importa a los 
políticos los habitantes de las comunidades 
yaquis. Todas las delegaciones participantes 
estrenaron uniformes otorgados por 
alguna institución e incluso por políticos 
con ganas de ligar sus nombres a causas 
nobles. Todas, menos los niños y jóvenes 
que iban de nuestra región. Los muchachos 
estaban allí, con su ropa de siempre, 

viendo para todos lados, pensando que no 
competirían uniformados. Sien embargo, 
ya casi en el momento de su participación 

la imagen de nuestros chamacos tocó una 
fibra sensible de un político local que les 
entregó unas playeras de esas que salen 
en el Maizoro (bueno, por lo menos). Lo 
que esto muestra es el abandono en que se 
encuentra el deporte en las comunidades. 
Uno se pregunta qué hacen los funcionarios 
del deporte local para desquitar los sueldos 
que devengan. 
	 Nos hicieron llegar algunos 
poemas arrabaleros, escritos por un poeta 
de la calle, y reproducimos un fragmento de 
uno de ellos porque nos llamó la atención 
el tono popular y picaresco. El mencionado 
poema se titula “Chilo como Camilo” y dice 
así: “Cuando te miro de cerca me siento 
chilo/cuando te bañas y te tallas, siento 
más chilo/pero cuando me diste hilo no 
fue chilo, me puse huilo./¿Te acuerdas en 
el canal, cuando llego la chota/nos agarro 
a los dos, fumando mota/estaba bien loco, 
con cara de idiota/tu tan buenota, con esas 
nalgotas./Por eso te digo, Jainita mía/no 
me dejes nunca, que no sienta frio/tu lo 
sabes, cuando estás conmigo/me siento 
bien chilo, como Camilo”. Donde quiera 
hay expresión querido lector…
	 Que subieron los básicos y las 
medicinas hasta en un 70%. Las zonas 
indígenas y las rurales son las más 
afectadas por estos incrementos que 
lesionan gravemente a los pobladores 
de esas partes del país, expresaron los 
legisladores. Productos como harina, 
frijol, azúcar, pastas para sopas, galletas, 
leche, huevos y refrescos, que lo es que 
consumimos la raza más perreada, se 
dispararon por los aumentos a las gasolinas 
e impuestos como el IVA. Esa política 
económica empobrecerá aun más a los 
sectores indígenas y rurales.
	 Como si le hubiera picado un 
bitachi en el escroto se encuentra conocido 
(y rotundo) compositor local que descubrió 
que uno de sus temas musicales se haya 
registrado en la poderosa sociedad de 
autores, escritores y editores de la Unión 
Americana. Y como allá sí son muy 
derechos con las obras y las leyes del 
derecho de autor, se encuentra cómo el 
jibarito (loco de contento) por lo que eso le 
significará. Sus acreedores ya se frotan las 
manos y hacen fila para que el mencionado 

canta-autor liquide añosas deudas que 
no por viejas, se olvidarán (aguante 
callado, laureado compositor, que es pura 

carreta)… 
	 Nos encontramos con un 
individuo al que le apodan el multi-capas 
(por imbañable, el infeliz). Al tratar de 
entrevistarlo le acercamos la grabadora y 
con aire de hombre de mundo dos dice: 
“off the record, please”. Le preguntamos 
que si quién le puso el apodo y nos informó 
que unos morros malandros de la primaria. 
También le preguntamos por la razón y el 
cínico remiso al agua nos respondió que 
no le gusta el baño. Pues bueno, mi Multi-
capas, ahí nos baños… 
	 No tardó la réplica de la liga de 
futbol local sobre el artículo aparecido en 
la edición de Diciembre donde futbolistas 
de las comunidades yaquis daban a conocer 
supuestas irregularidades. Qué bien que se 
tomaron la molestia de aclarar lo turbio. 
Todo sea por el bien del deporte que Pelé 
hizo tan popular. Sólo que se les olvidó 
mencionar que Próspero Barbosa, tesorero 
de la asociación estatal de futbol, no tenía 
el respectivo pago que cubría la afiliación 
de la liga de las comunidades yaquis y 
que, para poder participar en la pasada 
olimpiada celebrada el mes de Enero del 
2010, fue necesario que se realizara el pago 
de manera apresurada ante la instancia 
respectiva. Tampoco mencionaron nada 
sobre las credenciales que cada jugador 
debe tener por su pago de afiliación al 
deporte asociado y unas porterías que 
están donde no deben. Tampoco dicen que 
los árbitros no participan porque no les 
quisieron cubrir el aumento de $10 que 
solicitaron. En fin, qué bueno que todo se 
aclaró… 
	 Ahora que entramos de lleno 
al mes del amor y la amistad recogimos 
trozos de un poema eroticón de un poeta, 
también local, dedicado al acto sicalíptico 
y procreador. Dice así: “Como el continuo 
trabajo de la hormiga/sin descansar, 
desmayar o tomar aliento/recorrí tus 
hemisferios y montañas/que no por altos 
fríos/los tuyos hierven./Como el abraxas 
que calienta la tierra/encendí tus montes, 
valles y sierras/tu abundancia escapaba de 
mis manos/pode tu jardín de flores negras./
Aun no satisfecho del amor del lecho/
quiebro tu laxitud y tus espasmos/recurro 
a mi boca, a mis dedos tiranos/para iniciar 
ahí, en la rosa que cubres con tus manos.” 
(Ñacas y recontra ñacas).
	 Sin echarle flores a nadie, pero 
reconociendo su labor, les diremos que la 
presente administración municipal no se ha 
puesto las pilas, ni se ve por donde aterricen 
obras y servicios para las comunidades 
yaquis. Con dos regidores (Lázaro Beteme 
y Alberto Félix) representándonos en 
el cabildo porteño, era de esperarse una 
productiva gestión en pro de la región, 
pero desafortunadamente no pasa nada. 
Los anteriores enlaces de la comunidad con 
el ayuntamiento (Alfredo Montiel y Karla 
Baumea) cumplieron con una eficiente y 
destacada gestión que no se ha visto en 
ésta. Le daremos tiempo al tiempo, para 
ver si es cuestión de tiempo o de ganas… 
	 Para terminar, les diré que PASA 
(el camión de la basura) pasa cuando le da 
la gana y la basura se amontona en la calle.  
¡Y arre con la carreta!

La Carreta... 
Por Vox Pópuli
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Cuestión de Salud
Enf. Arcelia Ochoa

Obesidad y Sobrepeso

Parafraseando
Faustino Muñoz Figueroa
faustino@vicamswitch.com

	 Dentro de las relaciones sociales e interpersonales no 
formales se encuentran los medios masivos de comunicación, y 
la  televisión es uno de los medios de mayor penetración en el 
público.
	 La educación no formal, al estar al margen de los centros 
educativos, es atendida por la televisión como medio masivo 
de comunicación. Por esa razón presenta serias limitaciones de 
origen social, principalmente porque se orienta hacia el individuo 
en tanto que consumidor o televidente mostrando una imagen 
falsa de la realidad. 
	 Además, tanto los cortes comerciales como los 
programas no aptos para menores son transmitidos en horario 
familiar (como las telenovelas, que reflejan la vida cotidiana 
de los seres humanos) ofreciendo a los televidentes casos de 
violencia intrafamiliar, drogadicción, prostitución violaciones y 
secuestros, por mencionar sólo algunos de los casos.
	 En nuestra época se ha perdido el concepto de la 
televisión con programación sana y, lo más importante, de 
convivencia familiar. Muchas de las situaciones de riesgo que 
realizan los niños son inducidas por los programas televisivos, 
generando con ello conflictos personales e interpersonales en los 
pasivos televidentes.
	 La calle, y en sí las relaciones con otras personas, 
ya sea de trabajo, el deporte, etc., constituyen un espacio de 
relaciones informales. Lo que aprendemos en esas interacciones 
son experiencias de la vida cotidiana que nos ayudan a enfrentar 
retos de carácter social. 

Los seres humanos, desde que nacemos hasta que 
morimos, nos relacionamos con otras personas. La escuela es 
nuestra primera experiencia de relación social-formal; es ahí 
donde comienza nuestra formación como ciudadanos de bien. 
En el curso de la educación preescolar y primaria aprendemos 
a compartir, a conocer los hábitos de higiene y de limpieza; 
nos enseñan a ser honestos, respetar a las educadoras y a los 
profesores, el respeto al medio ambiente y tantas cosas que 
seguramente ya no recordamos cuando crecemos. Ese olvido se 
debe a que no queremos recordar o a que nos vemos influenciados 
por las demás personas: Las razones dependen de cada quien. 	
Al ingresar a la secundaria conocemos a más compañeros y hasta 
cambiamos de amigos. Tanto hombres como mujeres tratan de 
acoplarse a su nueva etapa estudiantil. El ingreso a la educación 
secundaria está relacionado con los cambios físicos y psicológicos 
de los adolescentes. Es por ello que para muchos jóvenes es una 
etapa muy difícil. 

Para los adolescentes es un gran reto enfrentar la etapa 
púber. Comienzan los noviazgos y las salidas a las fiestas, comienzan 
a las relaciones con personas mayores (que pueden ser una mala 
influencia porque pueden aprovechar su inexperiencia), son presa 
fácil para los enganchadores (están expuestos  a situaciones de 
riesgo tales como la drogadicción, el alcoholismo, vandalismos, 
narco menudeo y prostitución infantil). 	 Las comunidades 
yaquis no están exentas de estos tipos de problemáticas sociales. 
Cada vez se ven más jóvenes que han incursionado en el mundo 
de las drogas y el alcohol. Solamente hay que ir al otro lado de 
la vía del tren, donde se encuentra un viejo vagón y lo que queda 
de la estación del ferrocarril, y verán a jóvenes drogándose. Lo 
mismo pasa en la casa abandonada que tanto hemos denunciado, 
en el centro de nuestro pueblo y a unos pasos de la comisaría. 
La pregunta es: ¿dónde están los padres de esos jóvenes?, ¿qué 
hace la autoridad para evitar las reuniones de los jóvenes en esos 
espacios olvidados? Hay que tomar en cuenta que la estación y 
el viejo vagón de chatarra están frente a un plantel educativo, lo 
que es un gran riesgo para los niños y personas que circulan por 
ahí. Si la autoridad no hace nada, nosotros como sociedad ¿qué 
podemos hacer?

Para despedirme, quiero saludar cordialmente al profesor 
Antonio (el Tipo) Ríos. Tuve la oportunidad de charlar con él allá 
por los rumbos de San José de Bácum. Gracias, profe. Espero 
contar con su apoyo.
	

	 La obesidad y el sobrepeso son una 
acumulación anormal o excesiva de grasa que puede 
ser perjudicial para la salud. Para medir el sobrepeso 
hay un índice de masa corporal que se obtiene 
dividiendo el peso en kilogramos entre la estatura en 
metros elevada al cuadrado. 
	 Por ejemplo, si usted es mujer y mide un 
metro 65 centímetros y pesa 70 kilogramos, entonces 
tome usted la estatura, que es 1.65, y elévela al 
cuadrado (si no sabe cómo hacerlo, multiplique la 
estatura por sí misma, es decir, 1.65 por 1.65, lo que le 
dará 2.7225). Luego divida su peso entre ese número, 
es decir, 70 entre 2.7225 y su índice de masa corporal 
será de 25.71. 

	 Ese índice es una manera simple de relacionar 
el peso y la talla. El índice se utiliza frecuentemente 
para identificar el sobrepeso y la obesidad en los 
adultos, tanto a nivel individual como poblacional. La 
Organización Mundial de la Salud define el sobrepeso 
como un IMC igual o superior a 25 y la obesidad 
como un índice igual o superior a 30.
	 Esos valores son sólo una referencia para las 
evaluaciones individuales, pero se sabe que el riesgo 
de enfermedades crónicas aumenta a partir de un 
índice de 21. 
	 Los nuevos Patrones de crecimiento infantil 
presentados por la OMS en abril de 2006 incluyen 
tablas del índice para lactantes y niños de hasta 5 años. 
Sin embargo, en niños entre 5 y 14 años la medición 
del sobrepeso y la obesidad es difícil porque no hay 
una definición normalizada del problema que sea de 
aplicación generalizada. De todas maneras, para el 
2005 había en todo el mundo al menos 20 millones de 
menores de 5 años con sobrepeso. 
	 Aunque antes se consideraba un problema 
exclusivo de los países ricos, el sobrepeso y la 
obesidad están aumentando preocupantemente en 
los países pobres y medianos, sobre todo en el medio 
urbano. La causa principal es un exceso del ingreso 
de calorías sobre su gasto. 
	 El problema se agrava por varios factores 
como la modificación de la dieta (ahora se comen 
más alimentos con exceso de calorías y ricos en 
grasas y azúcares, con escasas vitaminas, minerales 
y otros nutrientes); la disminución de la actividad 
física debido a la naturaleza cada vez más sedentaria 

de muchas actividades (incluyendo los juegos de los 
niños); los cambios en los medios de transporte y a la 
creciente urbanización (cada vez se camina menos).
	 En México el problema es mayúsculo. 
El 70 por ciento de la población mayor de 20 años 
padece algún grado de sobrepeso. Según la Secretaría 
de Salud, México ocupa el segundo lugar en este 
renglón. Solamente nos ganan los Estados Unidos. Ya 
en el país,  Sonora ocupa el segundo lugar. ¿Qué lugar 
ocuparán las comunidades yaquis dentro del estado?
	 El secretario de saludo dijo recientemente 
que la obesidad y las enfermedades crónicas están 
ligadas a la pobreza porque se come mucha comida 
chatarra. 
	 La obesidad tiene mayor incidencia en la 

mujer debido a que el peso aumenta en promedio en 
tres kilos con cada embarazo. Además, el ingreso de 
la mujer al mundo laboral ha reducido sus actividades 
hogareñas, que son un ir y venir todo el día (cosa que 
no sucede en los trabajos, salvo que sean actividades 
domésticas).
	 Si ve que empieza a subir de peso o a ponerse 
gordito o gordita, piense en la conveniencia de iniciar 
un programa de actividad física y verá que se sentirá 
mejor y mejorará su salud, tendrá más energía y se 
sentirá más feliz.
	 El ejercicio sistemático (todos los días 
aunque sea poco) beneficia al cerebro, al corazón, 
los pulmones y los riñones. Además, lo protege 
de enfermedades. Antes de empezar vaya a ver al 
médico para saber si no tiene problemas del corazón, 
de diabetes y otros problemas que le impidan hacer 
ejercicio.
	 Hay otras recomendaciones: mastique 
bien sus alimentos; establezca horarios fijos para 
las comidas, sobre todo el desayuno; deje el azúcar 
y use otros endulzantes que no aportan calorías; 
no se sirva cantidades muy abundantes de comida; 
tome de 6 a 8 vasos de agua diariamente (agua, no 
sodas); tome leche descremada; modere el consumo 
de bebidas alcohólicas; quite la grasa a los alimentos 
antes de prepararlos (quítele el cuero al pollo); no 
consuma alimentos fritos, capeados o empanizados; 
deje de consumir mantequilla, margarina, manteca, 
mayonesa y crema;  bájele a los embutidos, al tocino 
y al chicharrón;  limite el consumo de sal. Con eso 
basta. Verá cómo empezará a verse como siempre ha 
querido.



El Rincón de Octavio
Por Octavio MontielVelásquez
tavomontiel@vicamswitch.com 
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	  En un Estado de derecho, no 
como el nuestro, los partidos políticos 
expresan el pluralismo político, concurren 
a la formación y expresión de la voluntad 
popular y son instrumento fundamental 
para la participación política. 
	 Su creación, y el ejercicio de su 
actividad, serán libres y su estructura interna 
y funcionamiento han de ser democráticos. 
Su existencia deriva del ejercicio de la 
libertad de asociación. Su naturaleza no es 
el poder público ni son órganos del Estado. 
Por eso, el poder que ejercen se legitima 
sólo en virtud de la libre aceptación de sus 
estatutos y, por tanto, sólo pueden ejercerlo 
sobre quienes, en virtud de una opción 
personal libre, los asumen al integrarse en 

tales organizaciones. 
	 Quienes se les unen, lo hacen 
con el fin de contribuir de una forma 
democrática a la determinación de la política 
nacional y a la formación y orientación de 
la voluntad de los ciudadanos. También lo 
hacen para promover su participación en las 
instituciones representativas mediante la 
formulación de programas, la presentación y 
apoyo de candidatos en las correspondientes 
elecciones y la realización de cualquier otra 
actividad que lleve al cumplimiento de sus 
fines.
	 Es políticamente incorrecto 
estar de acuerdo con los políticos aunque 
lo que propongan sea en beneficio de sus 
representados. Eso se ha llevado al absurdo. 
Si el Presidente Calderón dijera que hoy es 
un día soleado, todos sacarían paraguas 
para contradecirlo. 
	 Ciertamente, la figura presidencial 
está muy desgastada  y tampoco han 
contribuido a darle realce los escasos frutos 
conseguidos en el tiempo que va del sexenio 
del presidente Calderón, pero no creo que 

una propuesta se deba rechazar sólo por 
venir de quien viene. 
	 Me estoy refiriendo, en concreto, a 
la iniciativa  de reforma política presentada 
por el presidente. Cuando presentó esa 
iniciativa, tendiente a acabar con algunos 
de los muchos males que padece la vida 
pública de México, la califiqué de atinada, 
aunque yo no fuera nadie para calificarla. 
Sin embargo, a esa pobre iniciativa no le 
quedó ningún hueso sano después de ser 
recibida por el Congreso.
	 Al conjunto de prácticas que 
llevan a que los órganos del estado, sobre 
todo el Congreso,  sean puestos al servicio 
de los partidos (con lo que se desvían de 
las actividades a las que están obligados 

moralmente) se le llama partidocracia.
	 En el sistema partidocrático los 
partidos fomentan prácticas clientelares, 
destinan los recursos del erario (que son de 
los ciudadanos) a finalidades distintas de 
las previstas y pueden, en casos extremos, 
llegar a aliarse con sectores contrarios a 
los principios democráticos, como lo han 
hecho el PAN y el PRD en Oaxaca.
	 Dice el secretario de Hacienda, 
Ernesto Cordero, que la crisis ha terminado. 
Como chascarrillo esta bueno, pero quizá 
los políticos sienten eso porque lo único ha 
mejorado es el presupuesto federal. Para el 
resto de los mexicanos, los precios de todo 
han subido (impuestos a la renta, al valor 
agregado y a las telecomunicaciones, el 
precio de la gasolina y de la mayoría de los 
bienes de la canasta básica). El pueblo, pues, 
sigue apretándose el cinturón. Los políticos 
(los partidos) apuestan a que los mexicanos 
somos muy aguantadores. Podemos vivir 
con la miseria de salario mínimo y (allí no 
se equivocan) votaremos por ellos cuando 
lleguen las próximas elecciones.

Ayer, como ayer... y ahora, 
como ahora
Por: Julián Valenzuela
agalope@vicamswitch.com

Partidocracia
La ley del contraste

	 Se cuenta de un hombre desesperado. Llegaron a su pequeña casa, con 
intención de quedarse a vivir, sus suegros, una prima, un hermano y dos tíos. Debido 
al gentío que se sumó a sus tres hijos y su mujer, cayó en profunda desesperación. 
	 No estaba acostumbrado a tanta gente y, además, le angustiaba no tener 
suficiente dinero para alimentar a los nuevos inquilinos. Un vecino, al ver su 
desesperación, le sugirió pedirle consejo al sabio del pueblo que tenía fama de ser 
atinado en los consejos que daba. 
	 Así lo hizo el atribulado hombre: fue con el sabio y le contó de su 
desesperación y le pidió una solución. El sabio lo escuchó con atención y le dijo: 
¿Así que quieres tener tranquilidad y buen ánimo otra vez? Es muy fácil, sólo sigue la 

siguiente instrucción. 
	 La instrucción fue esta. De las diez cabras que tienes, mete cinco a tu casa. 
Aquí replicó el hombre: Pero señor sabio, ¿cómo voy a hacer eso? De por sí somos ya 
muchos en la casa. 
	 ¿Quieres estar tranquilo y contento de nuevo o no? –le preguntó el sabio. 
Está bien, dijo el pobre hombre, y así lo hizo. 
	 Al otro día fue a ver al sabio. Se miraba peor que el día anterior y al borde 
de la locura. No te angusties –le dice el sabio. Sé que tienes dos cerdos en el patio de 
tu casa. Regrésate y mételos también. ¿Cómo voy a hacer eso si con la familia y las 
cabras mi casa parece un manicomio? Si quieres tener nuevamente paz, has lo que te 
digo. El hombre hizo lo que el sabio le aconsejó. 
	 En cuanto aclaró el día, el hombre se presentó otra vez con el sabio. Se veía 
peor que nunca. Al verlo, el sabio le dijo: vuelve a tu casa inmediatamente y saca a las 
cabras y los cerdos, mañana voy a visitarte para concluir con mis consejos.
	 A la mañana siguiente, al llegar a la casa del hombre, el sabio lo encontró 
departiendo con todos sus familiares, con excelente animo y conforme con su nueva 
situación familiar.
	 Es de entenderse que al contrastar el caos que originaron las cabras y los 
cerdos dentro de su casa, al sacarlos sintió un alivio y aceptó su nueva situación. 
	 Esto de la ley del contraste la usamos muchos sin darnos cuenta cuándo es 
buena su aplicación y cuándo no. En el ámbito político hacemos comparaciones de 
contraste diciendo, por ejemplo, el gobierno anterior no daba uniformes escolares 
gratis y este sí. Otro ejemplo: tenemos agua mala y cara, pero antes tomábamos del 
canal. O bien, en el ámbito educativo, es cierto que en las escuelas tenemos altos 
índices de reprobación y bajo aprovechamiento, pero antes ni escuelas teníamos. 
	 Pero si la sociedad, en cualquier lugar que esté, se conformara de esta 
manera, terminaríamos llegando al extremo de agradecerles a nuestros políticos que 
se dignen a hacernos el favor de representarnos.



Hice un acuerdo de coexistencia 
pacífica con el tiempo: 

ni él me persigue, 
ni yo huyo de él; 

algún día nos encontraremos 
(Mario Lago)

	 Sin prisa, pero sin detenerse, el tiempo 
pasa y ya estamos a mediados de Febrero. Durante 
este mes festejamos algunas fechas importantes. 
Apenas la semana pasada hubo un día de asueto y 
aunque suene contradictorio, y aunque dejamos 
de ir al trabajo, la mayoría de las personas no 
saben a qué se debió el puente. Y vaya y pase 
si las personas en general no lo saben. Lo más 
terrible, lo verdaderamente inaceptable, es que 
muchachos que están “estudiando” no lo sepan. 
Cuando se les pregunta contestan barbaridades 
como: “porque es lunes”, “el director dijo que 
no viniéramos”, “ni idea ¿pero de verdad se 
celebra algo?”. 
	 Lo que sí es verdad es que nuestros 
estudiantes derrochan ignorancia. Pero en 
cambio sí saben que el catorce es día de la 
amistad y del amor, aunque no sepan que el 24 
se festejaba el día de la bandera y que el día que 
no vinieron a clases fue porque conmemoramos 
la Promulgación de la Constitución de 1917. 
	 No se trata de menospreciar al 14 de 
febrero, día de mucho consumo, porque es 
cuando amorosamente nuestra pareja nos invita 
mínimo un helado, pero tampoco es justo para 
el país que jóvenes y niños que se encuentran 
en las instituciones educativas preparándose 
académicamente no tengan ni idea de por qué 
les dan un día de asueto.

	 No me sorprende lo que sucede con 
los jóvenes hoy en día, pero no por eso vamos a 
cruzarnos de brazos a esperar. Tengo actualmente 
a mi cargo, como maestra y orientadora, tres 
grupos de sexto semestre de la preparatoria. Son 
muchachos vivaces, inquietos, con habilidades y 
destrezas que esperamos les sirvan en el futuro, 
pero a escasos cuatro meses de terminar la 

educación media superior, la mayoría de ellos y 
ellas aún no han definido cual será su proyecto 
de vida. La gran mayoría, como casi todos los 
adolescentes, creen y piensan que el tiempo no 
los va a alcanzar. Sin embargo, para el mes de 
Junio habrán concluido las clases y los muchachos 
tendrán que decidir sobre su plan de vida. 
	 Pero, ¿qué pasa cuando estos estudiantes 
que no saben que el 5 de Febrero es el día de la 
Constitución Mexicana, cuando llevan reprobadas 
hasta cinco asignaturas de semestres anteriores y, 
a pesar de esto, en el último minuto les entra el 
deseo de seguir una carrera profesional? 
	 La mayor parte de las veces, los padres 
de familia no tienen idea del historial académico 
de sus hijos. Se conforman con el reporte que los 
mismos muchachos les dan. No visitan la escuela 
nunca  y jamás han preguntado por el desempeño 
de sus vástagos. Sin embargo, cuando se enteran 
se muestran enojados o sorprendidos con las 
autoridades y los docentes porque nunca les 
dijeron lo mal que iban sus hijos en las materias. 
	 Esto es un trabajo conjunto. Autoridades 
educativas, directivos, docentes, alumnos y 
padres de familia deben responsabilizarse de la 
parte que les corresponde y ayudarse mutuamente 
en beneficio de los muchachos y muchachas.  
Estamos a mediados de Febrero. Aún es tiempo 
para que se acerque a la escuela de sus hijos y 
pregunte por el desempeño académico que tiene, 
por la conducta que asume en el plantel, para que 
muestre interés por sus amistades. 
	 Recuerde que en poco tiempo, medio año 
a lo sumo, su chamaca o chamaco decidirá sobre 
su futuro y qué mejor que usted para que esté a 
su lado, ayudándole en tan profunda decisión. 
Posiblemente  decida irse a estudiar lejos (si 
acaso no encuentra lugar en una institución local) 
y si usted no estuvo a su lado cuando pudo, ya 
en la Universidad o en la vida laboral va a ser 
más difícil que solicite su apoyo, su consejo o su 
guía.
	 Recuerde que los jóvenes, a pesar de que 
ya van para la universidad, aún son adolescentes 
y requieren de su presencia, de su apoyo, de 
disciplina, reglas y todo lo que lo ayude a desplegar 
con éxito sus alas y emprender el vuelo. 
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 Mi Hijo y Yo
Por Rubí E. Landeros Pineda
 Psicóloga Clínica  
 rubilanderos@vicamswitch.com 	                             	

Ya va en sexto de prepa… ¿y ahora qué hago? Por: La Redacción 

	 Vícam es un lugar con algunas calles anchas y espaciosas (de las 
que ya quedan muy pocas por esa maña de la gente de convertir las vialidades 
en parte de sus casas) y muchos callejones estrechos que son cada vez más 

estrechos porque también se han convertido en patios particulares. 
	 Esos callejones (como se puede ver en las fotos de nuestro 
compañero Armando Sánchez) se han convertido en zonas de peligro para 
los habitantes del pueblo porque los delincuentes (que por desgracia son 
cada vez más) los han convertido en sus centros de operación. Esas estrechas 
veredas son utilizadas por la delincuencia para cometer sus fechorías y para 
escapar rápidamente con el producto de sus robos.

	 En esos callejones ha habido, incluso, enfrentamientos a balazos 
en los que los rateros se diputan lo robado o el control de la zona. Ellos, 
los cacos, consideras algunas áreas de Vícam como “sus” espacios 
delincuenciales y a los que se atreven a pasar por allí en la noche como 
“sus clientes”.
	 Ya se ha denunciado por este medio el intenso robo a los trailers 
en la carretera. Pues los artículos sustraídos a los cargueros, junto con 
bicicletas, cilindros de gas, tapas de alcantarillas, bombas eléctricas, son 
objetos que los malvivientes trasiegan por esos andadores.
	 Lo que los habitantes del centro se preguntan es dónde está la 
policía y su autoridad; se preguntan qué hace el comandante de esa policía 
y que hacen los judiciales que no se enteran de lo que todo mundo sabe.
	 Nosotros, en este informativo, les hacemos el favor a esas 
autoridades de informales que la gente empieza a sospechar de contubernio 
entre las autoridades (tanto civiles como tradicionales) con la delincuencia 
viqueña que ya parece delincuencia organizada… por alguien. Creemos 
que tienen una oportunidad única de demostrarle a la ciudadanía que esa 
perversa relación no existe… ¿O sí?

Los Callejones 
del Miedo



	 Esta Actividad fue creada 
hace 26 años para honrar al famoso 
cantante, reconocido filántropo y 
eminente médico nacido en esa 
ciudad el 24 de Enero de l893 y 
que logró conjugar el arte con la 
ciencia: el Dr. Alfonso Ortiz Tirado, llamado también 
“El embajador lírico de la canción mexicana” por 
haber sido el primer cantante de este país en divulgar 
internacionalmente composiciones de autores  
nacionales.

	 Este festival (el FAOT), que al inicio verificaba 
las diversas manifestaciones de arte y cultura sólo en 
la llamada Ciudad de los Portales, se ha extendido 
para beneplácito de muchas personas entre las que nos 
contamos.

	 Este 2010, entre el 21 y el 29 de Enero, 
fungieron como sedes los de municipios de Nogales, 
Hermosillo, Guaymas, Empalme, Cajeme, Navojoa, 
Etchojoa y Huatabampo. Los Ayuntamientos, a su vez, 
designaron subsedes.

	 En lo que corresponde a Cajeme, desde 
hace dos años, Esperanza quedó incluida por lo que 
nos congratulamos de poder disfrutar, aunque sea en 
pequeñas dosis, alguna expresión artística y/o cultural.

	 En nuestra Comisaría, y teniendo como 
escenario la Plaza Miguel Hidalgo, el 24 de Enero, 
a partir de las 5.00 de la tarde, se presentó el grupo 
musical Los Cachá, conjunto hermosillense integrado 
por 11 jóvenes (7 hombres y 4 mujeres) que ofreció 
melodías afro-latinas de varios países del continente: 
Colombia, Perú, Cuba, Panamá, Puerto Rico y, por 
supuesto, México,  música con las características 
propias de tierras latinoamericanas, es decir, el ritmo 
contagioso que ponen a bailar, como sucedió aquí, y sin 
faltar, desde luego, el bolero romántico.

	 Y no, los jóvenes, con excepción de 3, no son 
profesionales, tampoco son líricos, puesto que, según 
supimos, todos tienen estudios  en la materia y los 
ponen en práctica con talento y versatilidad, ya que la 
mayoría toca más de un instrumento, como lo constató 
la nutrida concurrencia y se indica bajo los nombres de 
cada uno: Juan Pedro Ayala Moreno, director, piano, 
violín, bajo y voz; Victor Manuel Sánchez Orendaín, 
batería, timbales y voz; Claudio Silvestre Castro, 
guitarra y tres cubano; Leonardo Verdugo Figueroa, 
bajo; Alma Angelina Ayala Moreno, piano y voz; 
Martín Atreyu López Romo, saxofón, tenor; Ana Elisa 
Macías Riojas, saxofón alto y coros; Susana Domínguez 
Duarte, flauta; Armando Carvajal Gallardo, congas; 
Elisa López Romo,  güiro y timbales, y Luis Martín 
Caro Martínez, congas y otras percusiones.

	 Anteriormente Los Cachá estuvieron en  
Ciudad Obregón,  Nogales y Caborca en eventos 
similares y con el mismo objetivo: difundir la música 
con un solo objetivo: “el arte por el arte” o, como 
resumió uno del público, “estos jovencitos tocan con 
mucho profesionalismo sin ser profesionales”. 

	 En el folleto del grupo Enlace, obra que apoyó 
el Fondo Estatal para la Cultura y las Artes se lee se 
considera “la música  como una vocación no como una 
profesión; más que un medio de vida, vista como un 
modo de vida; la música como sustento espiritual, sin 
fines comerciales”.

	 Saludos cordiales a todos.
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 Prof. Ramón L. Castro Cital
Esperanza, Sonora
El Festival Ortíz Tirado

	 Con este artículo de 
divulgación pretendo dar a conocer 
un poco más la existencia de los 
murciélagos, de su nicho ecológico 
y también de los beneficios que nos 
da o nos puede dar el murciélago. En 
nuestro México el murciélago es muy 
poco conocido y mucho repudiado 
por las personas que habitan dentro 
de su mismo ecosistema. 
	 Al murciélago la gran 
mayoría de la gente lo conoce por 
pocas cosas, solo porque su nombre 
contiene todas las vocales o porque 
es la imagen de un superhéroe, pero 
¿quién lo conoce por ser insectívoro 
o que representan la quinta parte de 
las 4600 especies de mamíferos y 
también que es el único capaz de 
volar? Casi nadie, ¿no es cierto?
	 Con este artículo se desea 
también que todas las personas 
conozcan más de esta especie y dejen 
de tenerles tanto asco, miedo y, sobre 
todo, ignorancia.
	 Los murciélagos pertenecen 
a la familia Chiróptera; son mamíferos 
con alas que están formadas por 
finas membranas de músculos y 
fibras elásticas cubiertas de piel; 
los huesos del brazo y de los dedos 
segundo y quinto sostienen el ala; el 
pulgar, primer dedo, hacen que haya 
como una garra que el animal utiliza 
para arrastrarse, para limpiarse y, 
en algunas especies, para luchar y 
sostener la comida; los músculos que 
mueven las alas son los mismos que 
el ser humano utiliza para mover los 
brazos, pero son mucho más fuertes 
en proporción.
	 Algunos murciélagos pueden 
volar a más de 50 kilómetros por hora. 
Son capaces de volar y cazar con 
facilidad aun en la más negra noche. 
Por esa razón, antes se creía que eran 
ciegos, pero hoy en día se sabe que 
de hecho utilizan la vista para varias 
actividades.
	 Existen cerca de mil especies 
de murciélagos en el mundo y de ellas 
sólo tres se alimentan de sangre y se 
denominan comúnmente vampiros, 
El murciélago se encuentra en casi 
todos lados, excepto en el desierto 
más extremo o en las regiones 
polares. Hay murciélagos de todos los 
tamaños ya que pueden medir desde 
22 milímetros hasta 2 metros como el 
murciélago zorro volador que alcanza 
los dos metros de envergadura. 
	 Los murciélagos cumplen 
papeles de polinización, dispersores 
de semillas y controladores de plagas 
de insectos. Se alimentan de insectos, 
frutas silvestres, polen, néctar y 
también hay murciélagos carnívoros. 
Son muy pocos los que transmiten 
enfermedades pues son animales 

muy limpios. Es más 
fácil que un perro o 
un gato tenga rabia 
que un murciélago 
la tenga de manera 
natural. 
	 Los murciélagos 
se estudian en dos 

grupos: los que se orientan por el 
sentido de la vista y del olfato. Estos 
son: los murciélagos zorros voladores 
y el resto, que es la gran mayoría son 
los que se orientan por el sentido del 
oído ya que lo tienen tan desarrollado 
que se le compara con los radares. 
	 Estos últimos son: 
murciélagos bigotudos, murciélagos 
bulldogs, murciélagos de alas de 
disco, murciélagos de cara rayada, 
murciélagos de cola corta, de cola 
libre, de cola plana, murciélagos 
de nariz cónica, de nariz cerdo, de 
nariz decorada, de nariz simple, 
murciélagos herraduras, murciélagos 
sin dedo pulgar, vampiros y vampiros 
falsos. 
	 Existen cinco tipos de 
murciélagos: primero, los frugívoros, 

que son los que se alimentan de frutas 
silvestres y que ayudan a dispersar las 
semillas (un solo murciélago puede 
transportar mas 60000 semillas de una 
planta en una noche, contribuyendo 
mucho a la reforestación natural). 
	 Segundo, los insectívoros, 
que son muy importantes para el 
control de plagas que amenazan la 
agricultura y la salud humana. Algunos 
murciélagos pueden comer hasta 1200 
insectos del tamaño de un mosquito 
por hora. Según espeleólogos, hay 
alrededor de veinte mil cuevas en 
México que contienen más de un 
millón de murciélagos insectívoros 
que se alimentan por las noches. 
Cada uno come más o menos unos 10 
gramos de insectos, de tal manera que 
un millón de murciélagos ingiere 10 
toneladas de insectos diariamente.
	 Tercero, los nectarívoros, 
que se alimentan de néctar y polen. 
Son muy importantes para el 
mantenimiento de la calidad genética 
de los bosques. 
	 Cuarto, los carnívoros, que se 
alimentan de peces, anfibios, reptiles 
y pequeñas aves y mamíferos. Estos 
tienen sistemas muy sofisticados de 
sonar para la detección de pequeñas 

aletas de peces o la identificación de 
ranas venenosas. 
	 Y por último, el quinto grupo 
son los hematófagos, que se alimentan 
de sangre. Para alimentarse hacen una 
pequeña herida en la piel y la sangre 
fluye libremente gracias a la acción 
anticoagulante de su saliva. Sólo una 
especie (desmodus rotundus) se 
alimenta de la sangre del ganado.
	 En el estado de Sonora, 
el trabajo de los murciélagos como 
polinizadores es muy importante ya 
que en nuestro ecosistema existe la 
selva baja caducifolia subinerme 
cuya flor sólo abre de noche, y los 
únicos polinizadores nocturnos son 
los murciélagos. 
	 Estudios realizados 
en la UNAM prueban que los 
polinizadores nocturnos son más 
efectivos por el hecho de que con 
su lengua tienen más penetración 
y visitan más flores en un periodo 
más corto. Además, la flor de las 
cactáceas por lo regular no se puede 
reproducir con el polen de ellas 
mismas, necesitan el polen de otra 

flor o una combinación de varias 
flores para poder ser fecundada 
y así convertirse en fruto. A 
este proceso de polinización 
de los murciélagos se le llama 
quiropterofilia.
	 Aparte de la polinización de 
las frutas de las cactáceas (pitayas, 
etchos, sahuaros, cinas, cardones) 
la dispersión de semillas y el 
control de plagas, los murciélagos 
también nos ofrecen un beneficio 
extra: el guano (excremento) 
que aporta nutrientes y flora 
microbiana a los suelos. Actúa 
como regulador de la temperatura 

del suelo y suministra productos 
de descomposición orgánica que 
incrementan el crecimiento de las 
plantas. La composición del guano 
varía de acuerdo con la dieta de 
los murciélagos. Debe evitarse la 
entrada de personas en las cuevas 
para extraer guano en la época de 
partos y lactancia de los murciélagos 
porque las crías se aterrorizan 
fácilmente con cualquier ruido o 
luz y caen sobre el guano donde la 
comunidad de insectos que habita 
allí se los comen.
	 Los murciélagos en 
México se encuentran en una 
situación crítica pues pertenecen 
al grupo de mamíferos que más 
rápidamente decrece debido a la 
ignorancia de las personas que los 
matan. Esa gente tiene la idea de que 
todos los murciélagos son vampiros. 
Los matan a pesar de que en México 
alrededor 30 especies de murciélagos 
se encuentran clasificadas en las 
listas de la Ley Federal de Equilibrio 
Ecológico como especies en peligro 
de extinción.
 * Julián es un viqueño de 20 años que 
estudia la licenciatura en Ciencias de la 
Educación en el ITSON.  

Murciélagos
 Julián Ángel Palafox
julyal_10@hotmail.com
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		  Como usted sabe, estimado lector, 
los deportes que se practican de noche necesitan 
de luz, mucha luz. Una buena iluminación es 
indispensable. Si la luz es deficiente, al beisbolista le 

puede pegar la pelota en la frente o al basquetbolista 
el balón le puede achatar la nariz. 
	 Pues hemos constatado que en el Gimnasio 
sólo funcionan 10 lámparas de un total de cincuenta 
que hay. Eso hace que el juego “ráfaga” tenga allí 

un elemento adicional de tensión para los jugadores 
porque muchas veces no pueden ver la pelota. 
	 Y ya que estamos reportando las carencias 
de ese inmueble que fue construido en los tiempos 
del Presidente Echeverría y que ha sido usado como 
ring de box, almacén de granos, que ha sido motivo 
de discordia entre yaquis y yoris, sede de la unión de 
camioneros y refugio de malvivientes, diremos que 
el problema de la luz se ve agravado por una enorme 
fuga de agua que llega ya a la cancha poniendo a 

los deportistas que allí se congregan en riesgo de 
resbalar. 
	 El Gimnasio es, hoy por hoy, el único lugar 
de sana convivencia en Vícam (los demás son al 

aire libre, como el futbol y el beisbol). Sabemos que 
no sólo son muchachos los que allí practican algún 
deporte, sino que la liga de basquetbol femenil 
congrega un numeroso grupo de damas de nuestra 
localidad que están poniéndole la muestra a sus 

hijos de cómo el deporte puede ser un sustituto de la 
vagancia y la malvivencia. 
	 Por cierto que estamos a unos días de 
que inicie esa liga femenil de basquetbol a la que 
hemos hecho referencia y no se ve que alguien esté 
pensando en la solución.
	 Aquí es donde las autoridades del 
ayuntamiento de Guaymas tienen que decir, como 
se dice: “esta boca es mía” y poner los focos, tapar 
las fugas y, de pasada, limpiar el inmueble. 

Mal alumbrado del Gimnasio
Por La Redacción

	 “La historia de Haití es sin duda de una grandeza 
impresionante; como que está hecha con la sangre de un pueblo 
acostumbrado desde su nacimiento a luchar y morir por sus 
derechos”. Nicolás Guillen.
	 La tierra del trópico antillano de L`ile enchante (¡la Isla 
Encantada!) se quebró en sus adentros y rompió miles de vida 
por fuera. Ese jardín tropical, dorado por el sol, con platanares y 
palmeras como ornato natural, con un tranquilo mar vigilante donde 
las ceibas, caobas y flamboyanes retan a un cielo eternamente azul, 
se convirtió en una oscilatoria tumba para sus habitantes. 
	 La patria del poeta Jacques Roumain y de Desalinees 
está sumida en el caos, los lamentos y el hambre. La antillana 
nación, que envió ayuda material a los griegos durante su lucha por 
la independencia, hoy ocupa de la mano divina y la humana. La 
divina opera por voluntad soberana; la nuestra debe ser el resorte 
humanitario que salve de su trágico destino a miles de haitianos que 
solo esperan la muerte.
	 Roussan Camille lo dijo hace años: “Soy un viejo árbol 
sembrado en la tierra de mi patria”. El movimiento telúrico arranco 
decenas de miles de árboles humanos en esa raquítica isla y hoy por 
hoy ondea por su azul cielo un clamor de ayuda y socorro para no 
desaparecer de la faz de la tierra. 
	 Puerto Príncipe ya no es puerto ni príncipe. Se convirtió en 
un valle de muerte donde las cruces son insuficientes para anunciar 
tanta destrucción y muerte. El miedo y la desesperación son telúricos 
y paralizantes, cadáveres de hermanos de Adán y Eva tapizan a ese 
tropical bastión de la pobreza. Las manos de un niño alzadas hacia 
el cielo parecen decirnos: “estamos vivos, no nos abandonen”.
	 Aparte de ser una nota mediática bastante explotable, la 
desgracia de ese país debe ser un generador de fraternidad que cubra 
al mundo. Cada ser humano, de acuerdo a su credo, debe implorar a 
su Dios para que Haití vuelva a la vida. 
	 ¿Cuánta destrucción es necesaria para activar una cruzada 
salvadora de todos los países poderosos del mundo?, ¿cuánta hambre 
deben tener miles de niños de piel oscura para solidarizarnos con 
sus famélicos vientres? Madres desesperadas que prefieren dar en 
adopción a sus hijos para que no mueran de inanición, padres que 
ven partir a sangre de su sangre para que puedan acceder a la vida, 
hermanos que nunca volverán a verse, hombres y mujeres que irán 
por el mundo con la etiqueta de ser sobrevivientes del cataclismo 
que devasto su cuna.

	 Haití, rincón antillano donde los indios Marabou tejieron su 
existencia en medio de una indigencia lastimosa, patria negra donde 
el soldado del pueblo reventaba cabezas del pueblo como castigo 
a las necesidades de un estomago imperioso que había robado un 
pedazo de ñame, un plátano o tal vez nada. 
	 Haití, que pudo librarse de la bota francesa, hoy está 
herido de muerte. No debemos permitir que uno de los pueblos más 
enérgicos, viriles y trabajadores del continente americano, como lo 
conceptuó Nicolás Guillen, se extinga. Todos podemos ayudar, la 
Perla Antillana no está tan lejos, sólo distan unas lagrimas. 

¡Ay, Haití!
Por: Neftaly Ozuna Reyna 
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¿Cuotas Voluntarias?
Por La Redacción

	 Como  todos los años en Enero, la tribu 
yaqui estuvo ocupada en nombrar a los gobernadores 
tradicionales que ejercerán el cargo durante el 
presente año. Las lista de aquellos que se ganaron la 
confianza de los que en la tribu toman la decisión (un 
proceso complejo, amplio y que involucra a mucha 
gente). Los afortunados de la voluntad de la tribu son 
los siguientes: 
	 Vícam: Tomas Cochotagui Molina; Pótam:  
Esteban Mátuz León; Tórim: Félix Norzagaray 
Medina; Rahúm: Fidencio Cienfuegos Amarillas; 
Bácum: Epitacio García Jiocamea; Cócorit: Cruz 

Flores Romero; Huírivis:  Elpidio Miranda Cruz y 
Belem: Juan Manuel Molina Valenzuela.
	 También hay que poner en la lista a los 
gobernadores duales (aquellos que ejercen el poder 
en algún área de alguno de los ocho pueblos a los que 
pertenecen). Ellos son: Vícam Switch : Bruno Ríos 
Cosmea y Pótam Pinitos:  Felipe de Jesús Bacasegua 
Molina.
	 Junto con ellos va un equipo formado 
por capitanes, comandantes y secretarios. Como 
es sabido, el Pueblo Mayor de cada pueblo es un 
puesto vitalicio. 

Nuevos Gobernadores de la 
Tribu yaqui

Por La Redacción

Erik Francisco Ruiz Calderón y Francisco Leonardo 
Ramírez Mexía son primos-hermanos y, a juzgar 
por sus actuales intereses en materia de juegos, se 
vislumbra que serán dos grandes ingenieros que 
dará Vícam en el futuro. A los dos los apasiona 
armar grandes piezas de juguetes que retan a la 
imaginación, creatividad y paciencia.
	 Las miles de piezas que integran ese 
pasatiempo  no son un obstáculo para que estos 
futuros científicos se detengan, ni se den por vencidos 
en aras de su objetivo: armar el juguete en turno 
para demostrar y demostrarse que los obstáculos 
por grandes e infranqueables que parezcan se 
solucionan.
	 Ambos cursan el sexto año en la escuela 
Porfirio Buitimea y son especialistas en darle 
cuerpo y forma a ingeniosos e intrincados juegos 

infantiles que muchos, por su laboriosidad y grado 
de dificultad, abandonarían. 
	 Con ingenio y, por supuesto, con inteligencia, 
este par de infantes viqueños se entregan por largas 
jornadas y azarosas horas (claro, después de hacer 
las tareas escolares) a su gran pasión y formativo 
pasatiempo que practican desde hace dos años.
	 El último reto consistió en armar un 
gran vehículo de dos mil piezas que les tomó dos 
días sólo para planear el armado. En esas sesiones 
de planeación discutieron el estilo técnico, el 
procedimiento y, en fin, las estrategias.
	 Lo más admirable en ellos es el ahínco, el 
afán y ese espíritu de superación que no los deja darse 
por vencidos por grande que parezca el obstáculo, 
actitud que seguramente les reportara dividendos a 
ellos y a sus orgullosos padres. 

Futuros Ingenieros
Por La Redacción

	 El día 2 de febrero, como es ya costumbre desde 
hace muchos años, comenzaron las preinscripciones a 
las escuelas del nivel básico en todo el país. A primeras 
horas de ese martes se podía observar a los padres de 
familia haciendo largas filas para obtener un lugar 
para que sus hijos puedan recibir la educación a la que 
tienen derecho. 
	 En muchos de los planteles, la inscripción está 
condicionada a una llamada “cuota voluntaria” y a 
la que tanto la gente como los mismos maestros les 
ha dado por llamarla “cuota voluntarias obligatoria” 
(algunos le dicen peor). 
	 Si los padres no le entran con la famosa cuota, la 
escuela inscribe al muchacho, pero deja condicionada 
la entrega de material a esa aportación monetaria. 
	 Se dice que en la secundaria (la Técnica 28) la 
cooperación es para comprar y mantener el equipo de 
educación física. 
	 ¿Hasta qué punto son voluntarias las cuotas? 
Pues de voluntarias tienen poco, aunque si algún padre 
de familia quisiera iniciar una demanda podría hacerlo 
y evitar ese cobro con el que muchas familias, debido 
a la ruina, están en desacuerdo. Sin embargo, ¿cuántos 
emprenderían esa demanda en la que seguramente se 
gastarían miles de pesos para evitar pagar digamos 
unos doscientos pesos? Creemos que nadie. 
	 Por lo demás, todos sabemos las grandes 
carencias que enfrentan las escuelas pública: las 
escuelas son insuficientes, el mobiliario es escaso, los 
libros de texto no llegan a tiempo y los maestros están 
mal repartidos ya que mientras en el estado de Hidalgo 
hay carencia de docentes, en Sonora sucede todo lo 
contrario.
	 De hecho, la secretaría de educación está 
planeando abrir mil 200 nuevas plazas docentes en 
el estado, con lo que se paliará en algo el desempleo 
dentro de ese sector.
	 Pues bien, las cuotas son poco voluntarias, los 
padres de familia ya no hayan la puerta y las escuelas 
tienen muchas necesidades.  Un panorama complicado, 
¿no cree usted?



Rotonda 
Daniel Camacho Higuera
danielchiguera@yahoo.com

El Chepa
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	 Cuando nació en Cócorit se le 
registró como Hartidoro Valenzuela y 
chepa la china holgada porqué se le conocía 
como Chepa. Una vez le pregunté por qué; 
escupió por la ventana de la camioneta y se 
puso a chiflar. Así resolvió mi curiosidad.
	 Lo conocí cuando recién llegamos 

a Vícam; era mecánico y jefe de cuadrilla 
en la Central de Maquinaria del Banco 
Ejidal. Doña Lupita González de Pándura 
intercedió con su  esposo, Crisóforo 
(Cachóforo) Pándura, para que nos 
consiguiera trabajo a Ponchito, Alfredo y 
a mí. Cachóforo, a su vez, lo hizo ante el 
Chepa; por esa razón fue mi jefe y, como 
tal, mi primer amigo en la capital de los 
Ocho Pueblos Yaquis. 
	 Poco tiempo después se nos 
atravesó la Semana Santa de 1958 y fue 
cuando me invitó a Cócorit para ver a su 
papá. El viaje lo hicimos en su camioneta  
Ford, tan vieja como buena para correr. Lo 
acompañábamos, además de doña Chuy, 
su esposa, Lupita Bernal, la hija mayor del 
general Soto, que viene siendo hermana del 
Chepa, y Toña Bacasegua –deliciosamente 
quinceañeras las dos– y yo. 
	 Para esto, el Chepa ya tenía la 
edad de Cristo, su bodeguita cervecera, 
que lo hacía verse mayor, tres hijos y la 
rectoría  de sus hermanos más chicos: 
Marino, Lupita y, por supuesto, de doña 
Zenaida, su madre, que vivía a lado, en 
otra  vivienda escondida por un bosque de 
matas cocoriteñas que solía vender cuando 
Dios se descuidaba. 
	 Ésta abnegada señora solía pasar 
horas y días sentada a la Sínger inmersa en 
sus creaciones costureras y, según algunas 
luengas lenguas, esperando inútilmente que 
el Chango Figueroa le cambiara la lechuza 
que vilmente le vendiera por zenzontle.
	 En esos tiempos el Chepa 
también compartía su techo con su cuñado 
Fernando Soto, que  años después perdiera 
la potestad de ejercer sin título casándose 
con la Magui Quintanilla, hija del herrero 

español que llegó por este norte tan querido 
y nuestro como luchador enmascarado. 
Este ya ponte quieto al Nando fue en 
rumbosa doble boda, estrenadora, si mal 
no recuerdo, del Casino de Tomás Jara, 
donde también la perdió el Lenchío Pérez, 
ejemplar compañero del Chepa en la 

Central de Maquinaria del Banco Ejidal de 
donde injustamente los desprogramaron, 
como se dice ahora eufemísticamente para  
decir que los corrieron.
	 Siempre que veo una foto del 
Paco Ignacio Taibo II, con su mostacho 
desparramado tapándole la boca, me 
recuerda al Chepa. De igual manera si 
escucho los acordes de Noche, la de 
Joaquín Pardavé, que cantaba con gran 
maestría a capela al menor descuido de su 
alma inspirada, tranquila y dicharachera 
mientras botaba y rebotaba en su Fordsita 
del año del caldo por brechas y canales 
(y no se diga cuando podía lazar a los 
Apaches guitarras en ristre porque Animas 
que no amanezca para el deleite de quienes 
tuvimos el privilegio de escucharlos 
juntos).
	 Nunca pudimos tutearnos. 
Siempre me dijo cuñado  y cuando se 
refería a  nosotros nos decía Los Extras. 
Para él, yo era el cuñado Extra Grande; 
mi hermano Alfredo el Extra y Alfonso 
el Extra Chico (mejor conocido como 
Ponchío Camacho). Eso de Los Extras se 
dio porque Alfredo voceaba la Extra del 
Diario del Yaqui cuando recién llegamos a 
Vícam y, además, porque nadie nos conocía 
por nuestros nombres.
	 El Chepa, como mayordomo, 
era muy exigente, pero también se daba 
espacios para la chacota. En una ocasión 
que el asueto era obligado por las lluvias 
de verano se le ocurrió invitarnos al canal 
Porfirio Díaz a una caterva –más bien 
parecíamos piara– de compañeros de trabajo 
para bañarnos. El grupo lo formábamos el 
Marino, Pedro Corona, el Culebra, un güilo 
al cuadrado que vendía agua a sus vecinas 

en una palanca, Ponchito mi hermano, el 
Cucho Oviedo, hermano del Tilico, y José 
(el Pájaro) Rodríguez, entre otros. 

	 Pues bien, en un momento 
dado, y cuando todos estábamos en el 
mejor momento del chapoteo, el Chepa 
prendió la camioneta y a todo pulmón 
gritó: “¡Pasajeros a Vícania (como dijo la 
Lorenia Cantú) vamonooooos…!” 
	 Todos salimos en chinga del canal 
y… nada de ropa. El Chepa ya la  había 
subido toda a la cajuela y ¡A correr se ha 
dicho! Así, jirutos, nos trepamos a la troca 
y ¡que las mangas de nuestros pantalones 
y camisas estaban empapadas de agua y 
fuertemente anudadas! 
	 En cuanto las llantas pisaron la 
terracería le aplastó la chancla gasolinera y 
pocos minutos después entramos al pueblo. 
Y que hay se va, despasito, despasito, por 
la calle principal. Llegamos al Cuartel, 
doblamos rumbo a la Comisaría, pasamos 
el tinaco y en la botica Galeno dio media 
vuelta. Cuando salvábamos el patio de la 
casa del juez por poco y se para a platicar 
con la Migdelina Encinas. Así se siguió, 
cantando a todo pulmón para no escuchar 
nuestras protestas. Le sacó la vuelta al 

cuartel por el baldío que entonces era un 
latifundio deportivo donde se jugaba beisbol 
y el incipiente futbol por los guachitos, 

giró al norte hasta las casas blancas de 
Recursos Hidráulicos y, finalmente, tomó 
la calle  por donde vivían los Uribe y él 
mismo pero casi pegado a la carretera. 
Nosotros seguíamos hechos bolita  en la 
cajuela, sacando nada más la cabeza para 
no enseñar nuestras... vergüenzas.
	 Los tiempos nos desligaron de la 
relación laboral, pero seguí compartiendo 
su amistad y ésta se mantuvo aún cuando 
me radiqué en Mexicali por algunos años, 
en Navojoa después y, finalmente, en 
Hermosillo. He regresado a este Vícam 
de mis amores en muchas ocasiones y, 
cuando he tenido oportunidad, espero el 
ocaso junto a las viejas gasolineras con la 
esperanza de verlo estacionado en su última 
camioneta International color baiburín en 
la encrucijada de la carretera y el camino a 
Vícam Pueblo. 
	 El Chepa vive en nuestros 
corazones porque los hombres de verdad, 
como él, no mueren y trascienden más allá 
de sus tiempos por sus noblezas. 
	 Amen Y amen.
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Alzas

Llegó octubre y floreó la rama
aquella rosa se hizo mamá
los sinsabores y los dolores
él con sus risas hecho al mar

Cuando de niña, la flor pedía
con sus manitas, a ella llegar
a esa luna que la extaciaba

y pretendía acariciar

Hoy ese sueño se ha cumplido
Selene Mixtli le regaló 

de sus mil rayos el más hermoso
que en su vientre le anidó

Dios es muy justo y multiplica
las bendiciones que prometió

a mi tesoro en su regazo
dejó un diamante y fue varón

Eso no es todo, por si faltara
algún detalle a la bendición
a mi de paso me hizo abuelo

a Martha nunca la olvidó

Es tan sencillo poder amarlo
basta tocarle su corazón

tenerlo en brazos, acariciarlo
o ver tomarse su biberón

Carlos Ronaldo, así se llama 
el fruto dulce de ese amor 

que contra todo y contra todos
se hizo fuerte y no encalló, 

en esas aguas tan turbulentas
de la insidia y la sinrazón

Es él, hijo de mi hija
mi nieto, mi sangre y voz

razón de peso que me asegura
que allá en el cielo, existe Dios.

El hijo de 
mi hija

Neftaly Ozuna Reyna
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Hay cascada en 
aumentos
Ante tal afirmación,
la gente queda infartada.
Morirá de inanición,
los precios, y el hambre matan.
No es una simple cascada,
¡Es toda una catarata!

Más aumentos e impuestos, 
avalados por Hacienda

El de Hacienda salió fierro,
un león pa´ los aumentos
y nosotros tan contentos,
Creyendo que era cordero.

Juanito gana, se posesiona, pide 
licencia, vuelve, renuncia y ... 

Con el caso de Juanito,
por alla en Iztapalapa,
se confirmo, (hace rato),
detalle que a nadie escapa:
la política, lo admito,
es circo maroma  y teatro.

¿La desaladora o El Novillo?

Y la gente ya se agita,
por horas de sequedad,
en tanto la autoridad,
deshoja la margarita.

Mucha basura en Cajeme, por 
el mal estado de las unidades 
recolectoras

Gatos, perros y ratones,
gusanos  y cucarachas, 
se encuentran en buena racha,
tienen comida a montones.
Meriendan bien, sin premura,
 y cenan a saciedad.
¿Y el carro de basura?
¡Lo atrapó Salubridad!



	 El gobernador Guillermo Padrés 
afinó el micrófono, carraspeó y dio dos 
o tres soplos breves, como ahuyentando 
la palabrería inconexa y los desaciertos 
improvisados que escurrió la lengua 
nerviosa de Manuel Barro, alcalde de 
Cajeme.

	 Auxiliado por PowerPoint, ilegible 
a más quince metros de los treinta y tantos 
del salón, el gobernador Padrés asentó 
la voz y aparentemente sereno expuso el 
Sonora SI y, apegándose al librito, siguió 
los pasos que dictó el asesor: preparación, 
presentación, argumentación, debate de 
objeciones, oferta de ventajas, sistemas 
de recompensas y el epílogo ciclónico…
	 Unos trescientos sonorenses 
–entre agricultores, empresarios, 
funcionarios, políticos en funciones, 
en retiro o desempleados, periodistas 
y colados– oímos que en aras del 
crecimiento y desarrollo de Sonora, la 
mano del hombre intentará trasvasarle 
caudales a la sedienta Pitic desde la 
madre Yaqui.
	 Debían ruborizarse los rancios 
urbanistas de Hermosillo –quienes, por 
cierto, aún reciben condecoraciones– 
porque desde el siglo pasado, por 
comisión u omisión, lo destrozaron 
porque planearon con el teodolito puesto 
en las rentas económicas.
	 A los cálculos prospectivos 
incrustaron despistes monumentales, 
como olvidarse del magro patrimonio 
hídrico con que la naturaleza dotó los 
andurriales hermosillenses.
	 Si las hipótesis de los políticos 
repetidamente desenfocan realidades, 
¿por qué no creer que otra vez se 
equivoquen los caprichosos de mente? 
Que esa mente, permeada por vastos 
intereses, está emperrada con remendarle 
sustentabilidades inexistentes a la región 
del Pitic. Porque hoy por hoy, Hermosillo 
depende más que nunca de los demás, agua 
incluida.
	 Hermosillo es ciudad 
insustentable; está ecológicamente 

agotada, es decir, 
es ambientalmente inviable para seguir 
creciendo. Es un enorme conglomerado 
urbano en el que, por desgracia, muchos de 
sus sectores imperan dentro del desorden. 
Al decirlo, no se olvida que también hay 
un Hermosillo de primer mundo.
	 Desde otra perspectiva, el plan 

anunciado por el gobernador con el adjetivo 
de integral tiene sesgos porque privilegia 
el abastecimiento de agua. La principal 
omisión es que la escasez de agua en las 
ciudades de Sonora (Hermosillo en primer 

término) no es el tema primordial, pues los 
temas urgentes son multidimensionales y 
abarcan campos diversos e interconectados 
(agua, demografía, desarrollo sustentable, 
tecnologías, comunicaciones, estímulos 
fiscales y sistemas crediticios selectivos).
	 Sería un ecocidio no interrumpir 
el crecimiento de Hermosillo. Resolver 
sólo el capítulo del déficit hídrico significa 
que los gobiernos de Hermosillo y Sonora 

ni remotamente detendrán el crecimiento 
desordenado que distingue a la capital. La 
ciudad de Hermosillo no deja de crecer, 
las inmobiliarias están desatadas. Cada 
día, en promedio, los habitantes de la 
sedienta ciudad solicitan ochenta nuevas 
tomas domiciliarias de agua potable.

	 No es asunto de chauvinismos ni 
de regionalismos ramplones. El gobernador 
Padrés podrá demostrarnos que su propuesta 

es buena, sin embargo, para que sea 
integral deberá complementarla con otros 
apartados de elevada rentabilidad social, 
porque tal como la presentó simplemente 
está mocha.
	 Junto al tema del agua, los 
planeadores de escritorio del Sonora SI, 
deben desacelerar a Hermosillo como 
polo de desarrollo único de Sonora; 
desincentivar el crecimiento demográfico; 
ofrecer estímulos fiscales atractivos para 
conseguir que en plazos medianos se haga 
efectiva la reconversión de cultivos en las 
regiones agrícolas de la entidad y, sobre 
todo, transferir o desincorporar desde 

Hermosillo a otras regiones del estado las 
actividades económicas subalternas.
	 Hace cuarenta años quedó 
demostrado que las falacias tipo 
PLHINO (Plan Hidráulico del Noroeste), 
cantaleteadas de nuevo en la campaña 
del 2009, son imprácticas. ¿Cómo pensar 
que es viable el proyecto interestatal si 
ni siquiera entre los propios sonorenses 
podemos ponernos de acuerdo para derivar 

agua de una cuenca a otra?
	 Dicho con el sentimiento del 
sonorense común y corriente: si no se actúa 
con un plan globalizador y de largo aliento, 
de nada servirá que aumenten el diámetro 
o pongan tubos de El Novillo a Hermosillo 
o que construyan varias desalinizadoras en 
el litoral del golfo. 
	 La inacción social quebró el 
sistema hidráulico de Hermosillo cuando 

los disparates de Dolores del Río, por 
pretensiones electorales y a contrapelo 
de los expertos, acabaron con el manto 
freático fósil de Los Bagotes; o la soberbia 
de Ernesto Gándara, quien dilapidó 
importantes reservas del acuífero por el 
prurito de mantener niveles de popularidad 
competitivos. 
	 La solución del abasto de agua 
de Hermosillo será alivio marginal si no 
está aparejada con la transformación de la 
región. El solo suministro complementario 
del acuífero– acueducto o desalinizadora– 
será estrategia paliativa y postergación de 
las soluciones que son definitivas.
	 Guillermo Padrés debe sumar 
al plan hidráulico apartados que son 
imprescindibles; debe mostrarnos que 
está construido de otro material político, 
que abrevó veneros de otra estirpe y que 
sembrará inteligencia social para el futuro 
del largo plazo. Así la historia de Sonora le 
reservará el sitio de honor.
	 El desarrollo de Sonora, siempre 
ha estado aguijoneado por intereses de 
moda. Mientras tanto, los constructores 
avientan dólares de euforia por la ventana 
y se frotan las manos. 
	 En casa de los yoris del Yaqui, 
secularmente consentidos, Padrés les 
dijo que llevará a Hermosillo parte del 
capital hídrico con el que Dios bendijo 
los flujos naturales del Hiáquimi. Y ellos, 
yoris chipilones del Estado, pedigüeños 
consuetudinarios por vía de Procampo 
o avíos blandos, escondieron sonrojos 
bajo alas de sombreros elegantes que 
desconocen el color del sol campeño. 
Sombrerudos de fantasía, se mordieron los 
labios, rumiaron sotto voce, pero al final 
negociaron las ganancias. 
	 En Cajeme, el miércoles 3 de 
febrero del 2010, a los dichos de Padrés ni 
un bramido, ni un carraspeo. Pobre Barro. 
El gobernador trató de exonerarlo de los 
daños del ajuste decisorio. Tan mínimo, 
tan marginal, tan impreciso y qué jerga tan 
pueril; tan obtuso el discurso que remitió 
al Barro candidato trotando barrios. Tan 
obtuso, que le urgen las tarjetas bien 
formuladas.
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Jesús Noriega
bakazewa@hotmail.com

Si l agua es poca... ¿a Hermosillo le toca?
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	 Por allá por 1975 las 
ventanas del Casino de Vícam fueron 
cubiertas de papel periódico para que 
los coleros no pudieran asomarse. A 
esa hora, como las 4 de la tarde, ya 
se sabía que de un momento a otro 
llegaría Rosy Mendoza, una afamada 
vedette que los viqueños reclamaban 
como propia. 

	 Ella es, en realidad, originaria 
de Nayarit, pero su padre, el Tigre, se 
avecindó en Vícam hace muchos años. 
Incluso, por lo menos un hermano de 
la Rosy, el Muni, es viqueño y de 
todos conocido.

	 Lo que quizá la gente no sepa 
es que el Muni se llama en realidad 
Abundio Mendoza y que ha sido la 
única persona que ha establecido una 
librería en Vícam. La librería estaba 
en donde ahora están los taxis, en un 
anexo de la casa de Don Severiano 
Puertas Quintero. Allí se podían 
encontrar, según la moda de la época, 
todos los libros sobre marxismo 
editados por la agencia soviética 
Progreso. Muchos de los viqueños 
que en aquella época se consideraban 
revolucionarios, la mayoría por cierto, 
se robaron en la librería del Muni el 
Manifiesto Comunista de Carlos Marx 
y Federico Engels.

	 Desde luego que la librería 
fracasó y el Muni, proclive a los 
negocios y con espíritu de iniciativa, 
vendió paletas, trabajó en las tiendas y, 
por fin, atosigado por la ruina viqueña, 
se fue a la ciudad de México a buscar 
a su hermana, la para entonces ya 
famosa Rosy Mendoza.  Ella era, para 
entonces, una estrella en los escenarios 
nocturnos de la capital e invitada 
frecuente al programa dominical de 
Raúl Velazco. Incluso había filmado 

un películas con Mauricio Garcés, 
Santo (El Enmascarado de Plata), 
Capulina y Manuel El Loco Valdez. 

	 Era tanta la fama de esta hija 
putativa de Vícam que se le anunciaba 
como atractivo de los shows  de  Wanda 
Seux y Thelma Tixou. Pues bien, que 
se arranca el Muni para México y se 
le apersona a su hermana con la firme 
intención de ser actor y ganarse un 
lugar en la farándula, como su famosa 
hermana. No logró su objetivo porque 
la mala suerte estaba empeñada en 
que sus iniciativas terminaran como 
la librería, pero regresó a Vícam con 
el orgullo de haber participado en una 
Fotonovela, un producto de la época 
donde la historieta era ilustrada con 
fotografía de famosos y, desde luego, 
de uno que otro extra.

	 El papel del Muni en la 
fotonovela era como mesero y aparecía 
en sólo una foto de las sesenta de que 
se componía la historia. Regresó a 
Vícam con una paca de revistas en 
las que había encerrado en un círculo 
la foto donde se registraba su paso 
por las artes escénicas y una gruesa 
flecha apuntaba a una personaje al que 
el Muni había puesto un letrero que 
decía: “Muni”. 

	 Fue por esos meses en que el 
Muni regresó a Vícam que se gestionó 
(quién sabe dónde) la visita de la 
Vedete a Vícam. Llegó en un autobús 
que se estacionó contra la puerta 
del casino y los cientos de víqueños 
pudieron verla sólo un instante, en 
lo que recorría los tres metros que la 
separaban de la puerta, pero con eso 
fue suficiente para que su imagen 
(espectacular, por cierto) sirviera de 
plática durante meses… y quién sabe 
para qué más.

Rosy Mendoza
Una artista de los escenarios setenteros con 

algunas raíces en Vícam

Una Queja Bien Fundada
Hace unos días, el Vícam Switch fue invitado a documentar 
una carrera de caballos allá por el tiro al blanco del otro 
lado de la vía. Hasta allá se apersonó nuestro fotógrafo y 

un hijo de Rumualdo Castillo le dijo que para tomar fotos 
era necesario contar con la autorización de las autiridades 

yaquis. 
Sabemos que está prohibido (y no por las autiridades, 

sino por la tradición) fotografiar a los chapayecas durante 
la cuaresma, y nosotros hemos res´petado eso. Pero no 

sabíamos que retratar una carrera de caballos requiriera de 
permiso. 

Puede tratarse de un abuso de autoridad o de un exceso de 
una persona en particular, pero si esos actos son avalados 

por la autoridad tradicional, entonces se trata de una 
violación a los derechos de las personas que mucho les debía 
de preocupar. Recuerden que por encima de la tradición (a 

la que nosotros respetamos) está la Constitución. 

Como en los viejos tiempos

Cesareo Escamilla Flores sirve gasolina como en los viejos tiempos. Esta estampa del 
pasado se da (¿dónde más?) allá en la Hermana República de Pótam, en el negocio del 
Dago. Llegan los vehículos, se sirve la gasolina en un recipiente y con un embudo se 
vacía en el tanque.  
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Tulita Valencia
 In memoriam

Prof. Teodoro Buitimea Flores 

A la memoria de la Educadora Gertrudis 
(Tulita) Valencia Bacasegua. 

	 Gran conmoción causó en la 
sociedad de las comunidades de la tribu 
yaqui el inesperado fallecimiento de la 
educadora Gertrudis Valencia Bacasegua, 
mejor conocida como Tulita Valencia. 
	 Tulita fue una gran mujer yaqui, 
luchadora incansable por los derechos 
humanos de los grupos indígenas del sur de 
Sonora, por toda esa gente vulnerable, de 
un hablar diferente al mestizo. Fue eso por 
la que siempre peleó en forma valiente y 
decidida ante funcionarios de instituciones 
gubernamentales de nivel estatal y 
municipal.
	 Definitivamente, Tulita Valencia 
vivió tiempos que aun no se habían abierto y 
que aun no llegan para las mujeres indígenas, 
de cualquier etnia. En su lucha social, ella 
siempre mostró una actitud decidida, retadora, 
valiente y, hasta cierto punto temerario para 
una mujer de extracción indígena. 

	 Tulita siempre llevó una idea-fuerza 
que la impulsaba a seguir adelante en su 
lucha contra lo que ella consideraba una falta 
de compromiso para con el grupo étnico al 
que ella pertenecía, la tribu yaqui. Por esa 
razón a Tulita se le escuchaba con frecuencia  
expresiones de exigencias tales como: 
“nosotros los indígenas, merecemos…”, “los 
derechos de los niños y los jóvenes yaquis 
que estudian merecen que se preocupen 
por ellos…”. Eso lo gritó en el CBTA 26 a 
finales de los años noventa, así como en otras 
instituciones educativas de las comunidades 
yaquis. Su última exigencia fue a principios 
del  año 2009 ante los docentes de la 
Telesecundaria de la Loma de Guamúchil, 
donde pedía que se vigilara a los alumnos 
sobre el riesgo que corren de caer en las 
drogas. 
	 Tulita decía las cosas en su particular 
forma de expresarse, en forma airada,  firme 
y muy decidida. Hasta cierto punto, Tulita 
Valencia fue irreverente para con el gobierno 
tradicional yaqui. A su juicio, ellos no hacían 
bien su función y seguido se preguntaba sobre 
lo que piensan nuestras Autoridades Yaquis 

con respecto a diversas problemáticas.
	 En un momento difícil, donde 
técnicos de la tribu yaqui y delegados de 
Asuntos Indígenas del Estado de Sonora 
sesionaban con las autoridades tradicionales 
yaqui del Pueblo de Cócorit a finales del año 
2009, irrumpió en forma por demás violenta 
y les dijo que se estaba envenenando a 
nuestra juventud yaqui con droga y nadie 
hacía nada. 
	 Hablar y escribir sobre Tulita 
Valencia Bacasegua, esa valiente mujer 
yaqui, se requiere de mayor tiempo y más 
espacio. Ella ha sido un ejemplo de lucha 
para las mujeres indígenas de Sonora y de 
México. 
	 La Revista Así, Información de 
Fondo, dirigida por el Licenciado Antonio 
Duarte García, nombró a Tulita como la 
Mujer del Año en Diciembre de 1983. 
	 Gertrudis Valencia Bacasegua nació 
Loma de Guamúchil el 14 de Julio de 1949 
y murió el 23 de Enero del 2010. Era hija 
del capitán de la tribu yaqui del Pueblo de 
Cocorit, Juan (El Topete) Valencia Bacasegua 
y de la señora María Luz Bacasegua Jécari. 
	 Su cuerpo fue velado bajo el ritual 
yaqui, bajo el cobijo de una típica enramada 
de horcones de Mesquite y carrizo verde,  
entre rezos, cantos de salmos, letanías en la 

lengua, abundantes flores, olorosos inciensos, 
rosarios con mota roja, padrinos mortuorios 
de velación, presencia de cantoras y, sin 
faltar como fondo de la noche, las siempre 
nostálgicas notas musicales de los danzantes 
de los matachines. 
	 Durante su traslado al panteón 
del Pueblo de Loma de Guamúchil, donde 
descansan sus restos, se escucharon 
lamentaciones por demás muy sinceras de 
personas que fueron favorecidas por sus 
gestiones, como aquella mujer yaqui que entre 
sollozos decía: “Tulita, jabe ian into itom nok 
aniane bwan”. O aquella mujer yori de clase 
alta que siempre estuvo pendiente desde su 
velación hasta su entierro y quien expreso 
que “Tulita fue una mujer muy valiente, que 
se atrevió a lo que muchas mujeres no nos 
atreveríamos, a luchar por nuestros derechos; 
ojalá sirva de ejemplo para las mujeres de 
la tribu, porque ella sí que es un verdadero 
ejemplo a seguir”.
	 Le sobreviven a Tulita Valencia 
Bacasegua, su hijo Abel Valencia, su nieta, 
sus hermanos, sus hermanas, tías, todos ellos 
en Loma de Guamúchil. Descanse en paz. 

	 Pues los Comisarios 
de Vícam y de Pótam tomaron 
protesta en el cabildo de Guaymas  
en Diciembre pasado (2009). Sin 
embargo, aquí en Vícam no hemos 
sentido los efectos positivos de 
tan trascendente acto.
	 Leocadio Molina Valdez 
es el nuevo comisario de Pótam 
y actualmente está en funciones. 
Plácido Molina Pamea (mejor 
conocido como el Cuate Bichi) es 
designado comisario de Vícam, 
pero al parecer (lo que siempre 
es de esperarse) las autoridades 
yaquis del otro lado de la Vía no le 
permiten ejercer sus funciones. 
	 Lo sorprendente del caso 
no es que los de Vícam Estación 
no lo dejen ejercer sino que el 
cabildo de Guaymas, sabiendo 
que eso iba a suceder, haya 
actuado como siempre. ¿Por qué 
no se buscó el consenso con las 
autoridades tradicionales para 
que, además de apropiarse de 
la comisaría, se comprometan 

a actuar como autoridades y 
atiendan la aguda problemática 
de seguridad y servicios en la 
comunidad? Misterio.
	 Debemos de reconocer, 
como lo hace uno de nuestros 
columnistas, que se extrañan las 
gestiones de Carla Baumea y de 
Alfredo Montiel. En su momento 
los criticamos por considerar que 
algo faltaba en su gestión, pero 
visto en retrospectiva debemos 
decir que el vacío de poder y de 
interés que ahora se observa hace 
más grande la ausencia de esos 
personajes en la política local.
	 Nos gustaría saber, nomás 
por pura curiosidad, cuándo 
los personajes que se dicen 
comisarios (y nos referimos a 
los dos) presentarán su plan de 
trabajo. Ponemos a disposición 
de ellos las páginas del Vícam 
Switch por si lo quieren presentar 
por escrito. O bueno, quizá 
quieran tener una reunión pública 
en la plaza o en el gimnasio. 

Los Nuevos Comisarios
Por la Redacción

Soldados del Ejército Mexicano 
en Tórim. 1910
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Los Camacho
Fotos de Armando Sánchez                                                                                  

José Roberto (el Caché), José Manuel  (el Manin), Ernesto (el Neto) José Alfredo (el Buena 
Vida), José María (el Cheni), Daniel (el Güero), Catalina  (la Cata), Micaela (la Mica) y 
María del Carmen (la Luchi del Chato). Faltaron Martha, Lupita y Alfonso. Don Poncho 
Camacho, el padre de todos ellos, que tuvo un puesto en la Principal donde rentaba revistas 
(usted sabe: el Kaliman, Lágrimas y Risas, Memín Pinguín) fallecio en  enero del 2009. 

Los García Talamante

La familia de Víctor García se reunió en Vícam el pasado Diciembre para pasar aquí las 
fiestas de fin de año. Ellos radican principalmente en Los Ángeles, California, aunque 
seguido se les ve en Vícam (no descarte usted la posibilidad de que al dar vuelta en una 
esquina se encuentre al Jipi, siempre dispuesto a preparar sus sabrosos platillos para la 
fiesta). 

El Güerito Aguador

Melisa Alexanadra

Esta hermosa criatura es Melisa Alexandra Higuera LOzano, hija del Güerito Aguador 
(cuya foto se ve a un lado). Las cámaras del Vícam Switch la captó cuando acompañada 
de sus padres andaba en el tianguis viendo qué compraba.  

Alondra y Ana Cristina

Las dos Lupitas

Allá en el barrio de las Minitas, en Hermosillo, nos encontramos a Lupita Valencia 
y a Lupita Romero leyendo con gran interés el Vícam Switch. Nomás para que vea 
usted  que hemos cruzado fronteras, aunque sea las municipales.


